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INTRODUCAG

A agricultura nos tropicos Umidos deve estar centrada na adicao
periddica de biomassa na éarea de cultivo que, a partir da ciclagem
de nutrientes, “abastecerd” o processo de formacao de matéria
orgénica no solo com consequente melhoria de propriedades

fisicas, quimicas e biolégicas.

A adicao de material organico e a ciclagem sao necessarias para
fornecer nutrientes de forma lenta e gradual, acompanhando o
processo e o tempo de decomposicao dos diferentes materiais
orgénicos e disponibilizando constantemente nutrientes na forma
mineral aos vegetais superiores. Nestas condicdes, se minimiza
0 processo de lixiviacado e perda de nutrientes, muito comum nas
praticas de adubacéo quimica em regides com alta pluviosidade.

Nao podemos esquecer que a matéria orgénica possui alta
capacidade de troca de céations (Awad & Castro, 1983) ajudando
na adsorcao de nutrientes e na conservacao da fertilidade dos
solos tropicais. Desta forma, quanto maior a quantidade de matéria
orgénica, menor serd a necessidade de adubo e menor serd o gasto
financeiro do produtor.
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Neste enfoque, o sistema de cultivo em aleias propde o uso de
adubacao verde perene para suprir parte da demanda de biomassa
da unidade de producao, diminuir a erosdo em solos tropicais e
aumentar a produtividade em cultivos agricolas. Trata-se de uma
tecnologia vidvel para a Regido Norte do Brasil e para agricultura
familiar.

O manualtécnico abordade formaclarae objetiva os procedimentos
praticos que podem ser adotados pelos produtores e técnicos para
implantar e manejar o Sistema de cultivo em Aleias. O material
possuidiversasilustracoes e desenhos parafacilitar o entendimento
e a aplicagao do sistema em campo.



CAPITULO 1

0 que é o Sistema de CGultivos em Aleias?

Consiste em um sistema de producéo que utiliza linhas adensa-
das de adubos verdes arbéreos ou arbustivos (AVArb) com grande
capacidade de rebrota. Os espacos entre as linhas sao chamados
de aleias e, apds a poda dos adubos verdes, os restos vegetais séo
depositados nas areas que formam aleias (KANG, 1992). O grande
diferencial deste sistema produtivo esté na oferta periédica de ma-
terial organico (fitomassa) ao solo cultivado.

Neste sistema, o cultivo de interesse econdmico é desenvolvido nas
aleias que, apos sucessivas deposicoes de material organico oriun-
do da poda, contribuem para a melhoria da qualidade quimica, fisi-
ca e biolégica do solo (KANG, 1992).

O Dr. Biauw Tjwan Kang (em memdria) foi pioneiro na pesquisa so-
bre o Sistema de Cultivo em Aleias e deixou uma vasta contribuicdo
sobre este assunto em livros e artigos cientificos publicados.
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CAPITULO 2

Quais sao as vantagens do uso de adubos

verdes perenes em relacao ao uso de
adubos verdes anuais?

0S ADUBOS VERDES PERENES APRESENTAM AS SEGUINTES VANTAGENS:

N&o ha necessidade de plantar todo ano adubos verdes
arbéreos ou arbustivos (AVArb);

Quando ocorre a poda, o AVArb cresce com maior vigor,
pois a raiz ja esta formada;

A poda do AVArb ocorre periodicamente durante o ciclo de
vida da planta, ao contréario, o adubo verde anual (AVAN) é
podado apenas uma Unica vez;

A competicao por luz com as plantas consorciadas € mais
facilmente controlada através da poda, que é impossivel
de ser realizada com certos AVan que sao agressivos;

Menor competicao radicular com os cultivos anuais;
Maior producao de biomassa;
Melhor cobertura do solo e controle de eroséo;

Melhora as propriedades fisicas, quimicas e biolégicas do
solo;

O produtor nao precisa coletar ou comprar semente e rea-
lizar o plantio anualmente.



Séo as partes mais novas das raizes que absorvem maior
quantidade de agua e nutrientes. No sistema de cultivo em aleias, a
competicao entre as raizes das plantas € amenizada, pois as raizes
apresentam-se em tamanhos e estagios de desenvolvimentos
distintos e exploram diferentes profundidades do solo, onde o AVArb
por explorar maior profundidade possui vantagens na absorcao e
reciclagem de nutrientes.

Os adubos verdes pere-
nes utilizados no cultivo
em aleias brotam com
bastante vigor, pois as
raizes das plantas ja es-
tdo desenvolvidas apds
a poda, facilitando a
absorgao de agua e nu-
trientes para o desenvol-
vimento da brotacao.

A sequéncia de figuras de 1 a 4
mostra o desenvolvimento do
AVarb, culminando em sua poda

e rebrota.

13
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CAPITULO 3

Quais sao as vantagens do Sistema de

Gultivos em Aleias em relagao ao sistema
de corte e queima?

0 SISTEMA DE CULTIVO EM ALEIRS APRESENTA AS SEGUINTES VANTAGENS:

Fornece cobertura morta ao solo periodicamente;

Favorece a ciclagem e fornece nutrientes de forma lenta e
gradual ao solo;

Quando estabelecido, diminui a quantidade de plantas
invasoras e o numero de capinas;

Conserva a umidade do solo:
Diminui a lixiviagao de nutrientes do solo;

Favorece maior aporte de matéria orgéanica ao solo apo6s
decomposicao da fitomassa;

Retém maior quantidade de carbono no solo;

Evita emissdes de carbono na atmosfera via queima de
biomassa vegetal;

Protege o solo contra erosao e degradacéo fisica;



Adequado para pequenas e grandes propriedades rurais;

* E ecologicamente e legalmente! correto;

A biomassa vegetal é queimada e mineralizada imediatamente deixando os nutrien-

tes altamente susceptivels a eroséo e lixiviagdo, principalmente nos trépicos umidos
devido as altas pluviosidades.

1 Para o estado do Acre a queimada esta proibida

15
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CAPITULO 4

Qual a importancia da matéria organica

para os solos tropicais?

SEGUNDO INSTITUTO DA POTASSA & FOSFATO (1998):

Durante a formagao da matéria organica, ha fornecimento
gradual de nutrientes essenciais e benéficos;

Melhora a estrutura do solo diminuindo a densidade,
aumentando a porosidade e favorecendo o crescimento
das raizes;

Favorece a diversidade biolégica do solo. Isso ajuda no
controle biolégico, formacao de micorrizas, aumento da
populacao de minhocas, entre outros;

Favorece a retencao de agua e nutrientes. Aumenta a
capacidade de troca de céations (CTC);

Aumenta o poder tampao do solo estabilizando o pH do
sistema;

Auxilia na disponibilizacao dos nutrientes do solo para a
planta.



CAPITULO 5

Quais sao as caracteristicas favoraveis

das plantas que servem como AVArh?

SEGUNDO (OWING,1992), 0S ADUBOS VERDES PERENES DEVEM POSSUIR
CARACTERISTICAS ESPECIFICAS, TAIS COMO:

Serem espécies de crescimento rapido;
Possuirem grande capacidade de rebrota;

Serem plantas rusticas e adaptadas ao clima e solo da re-
giao;

Formacéo de grandes quantidades de folhas e ramos (fi-
tomassa);

Servirem como alimento para as pessoas ou animais;
Produzirem lenha para a propriedade rural;
Possuirem raizes profundas;

Que nao sejam hospedeiros de pragas e doencas suscep-
tiveis as plantas de interesse econdmico;

Que mantenham o poder de rebrota e produgao de bio-
massa por longo periodo de tempo;

17
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OUTRAS CARACTERISTICAS DESEJAVEIS, SAG:

* Poderem ser plantados diretamente no campo através de
sementes;

e Serem desprovidos ou com poucos espinhos;

* Promover a simbiose com bactérias fixadoras de
nitrogénio’;

* Na&o possuirem alelopatia com as plantas de interesse
econbmico;

* Possuirem em sua composicao quimica, quantidade satis-
fatéria de nutrientes essenciais ou benéficos, em especial,
fésforo.

1 - Indica-se plantas da familia das lequminosas.



CAPITULO 6
Gomo preparar terreno ocupado com

pastagens para implantar o Sistema de
Gultivo em Aleias?

OPCAO 1- ROCAGEM, APLICACAO DE HERBICIDA E ARRASTE DA COBERTURA
MORTA PARA AS LINHAS DE PLANTIO.

Atividades:

1- Demarcar o terreno que sera utilizado para implantacéo do
sistema. Preferir inicialmente areas de até 1,0 hectare para
viabilizar mao de obra de implantacéo. Focar em areas pequenas

inicialmente;

19
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2- Limpar o terreno com rocadeira manual ou trator (microtrator
tobata pode ser usado com eficiéncia para limpeza de pequenas
areas);

3- Esperar a rebrota do capim e marcar as linhas de plantio do AVAb
com estacas e barbante. Em seguida aplicar o herbicida em cima
das linhas. Evitar aplicacéo de herbicida em dias chuvosos e com
ventos fortes;



4- Enleirar em nivel a palhada nas linhas de plantio do AVArb. A pa-
Ihada na linha de plantio diminui a incidéncia de plantas invasoras
e mantém a umidade do solo;

5- Fazer o plantio das mudas ou sementes’.

1- A ordem das etapas 4 e 5 pode ser alterada. Se o plantio ocorrer no final do periodo
chuvoso, recomenda-se o plantio apés o acumulo da palhada, objetivando um solo
com mailor umidade.

21



APLICACAO DE HERBICIDA

Vantagens X Desvantagens

* Processo rapido e * Necessidade de comprar o

eficiente; produto;
* Menor gasto de * Poluicado ambiental e risco de
mao de obra; intoxicagao;

* Necessidade de receituério agro-
némico e orientacao técnica;

* Necessidade de se utilizar equi-
pamento de protegao individual
- EPL

Area rocada antes da aplica-
¢do de herbicida. Experimento
UFAC / Campus Floresta, 20711.

Area experimental 15 dias apos
aplicagéo de herbicida. UFAC /
Campus Floresta, 2011.

22



OPCAO 2 - ROGAGEM, CAPINA MANUAL E ARRASTE DE COBERTURA MORTA
PARA AS LINHAS DE PLANTIO

Esta opcéo ¢ interessante para os agricultores familiares por de-
pender menos de recursos externos. A metodologia foi baseada em
experimento conduzido por Marcos Vinicius G. Franco e Ederlan P
Bezerra no Projeto de Assentamento Benfica (Rio Branco), sobre
sistema agroflorestal sucessional implantado em pastagem.

Atividades:

1- Demarcar o terreno que serd utilizado. Focar em &reas pequenas
inicialmente;

23
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3- Com o uso da enxada manual, retirar as touceiras de capins das
linhas de plantio na largura de aproximada de 1,0 m;



4- Acumular a palhada nas linhas de adubagé&o verde. A palha di-
minui a incidéncia de plantas espontaneas e mantém a umidade
do solo;

5- Fazer o plantio das mudas ou sementes (0,5 m a 1,0 m entre plan-
tas). Deixar distancia de 5 cm entre o caule da planta e a camada
de palhada.

25



CAPINA MANUAL

Vantagens X Desvantagens
* Na&o hé& necessidade de * Maior gasto de méao de
comprar herbicida; obra.

* N&o polui o ambiente;

* N&o necessita de recei-
tuéario agrondmico;

* N&o tem perigo de into-
xicagao.

Area rocada com uso de rocadeira manual. Experimento
conduzido na UFAC / Campus Floresta, 2012




Area rocada e capinada. Experimento condu-
zido na UFAC / Campus Floresta, 2012.

Plantio nas linhas de adubos verdes
arbéreos com mudas de tubetes.
Experimento conduzido na UFAC /
Campus Floresta, 2012.
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CAPITULO 7
Gomo preparar o terreno ocupado por

capoeira para implantar o Sistema de
Gultivo em Aleias?

Quando a capoeira ja se apresenta em um estéagio avancado de re-
generacao, recomenda-se 0 uso de motosserras para a derrubada
das arvores e arvoretas. Caso contréario, devemos utilizar machados
e facdes. Apds a derrubada das plantas de maior porte temos duas
opcoes recomendadas:

OPCAO 1- CORTE E QUEIMA

Técnicos e produtores rurais da Amazdnia, mesmo conhecendo o0s
prejuizos da queimada, defendem o uso de uma primeira e Unica
queima da é&rea de cultivo, devido a facilidade e rapidez na elimina-
cao de plantas invasoras e da biomassa vegetal oriunda do corte.
Atividades:
1. Cortar os arbustos e arvoretas;

. Fazer os aceiros;

2
3. Queimar a vegetacéo;
4

. Realizar o plantio dos adubos verdes perenes.



CORTE E QUEIMA

Vantagens

* Processo barato e
rapido;

* Menor gasto de méao
de obra;

e Acessivel atodos os
agricultores;

* Eliminagao de pato-
genos potenciais as
culturas e ao AVArb.

X

Desvantagens

Mineraliza imediatamente
toda a reserva de material
orgéanico do sistema;

Favorece a perda superficial
e a lixiviacao de nutrientes;

Pode haver perda de contro-
le do fogo, causando queima
em é&reas indesejadas;

Problemas ambientais e
legislativos.

29



30

OPCAO 2 - CORTE E ACUMULO DOS RESTOS VEGETAIS NAS ENTRELINHAS

Esta opcéo é interessante por manter a diversidade bioldgica do
solo e por favorecer a liberagao lenta de nutrientes provenientes
da decomposicao do material organico.

Atividades:

1. Fazer a limpeza das plantas de menor porte da éarea;
2. Cortar os arbustos e arvoretas;

3. Acumular os restos vegetais nas entrelinhas, proximo das
aleias;

4. Realizar o plantio dos adubos verdes perenes.

CORTE E ACUMULO

Vantagens X Desvantagens

¢ (Conserva o material

N * Processo mais lento;
organico do solo;

* Liberacao gradual dos

. * Maior gasto de méao de obra.
nutrientes;

e  Mantém maior umi-
dade do solo para as
mudas de AVArb.




CAPITULO 8
Qual a melhor época para plantio? Devo

utilizar muda ou semeadura direta?

O plantio deve ocorrer no periodo chuvoso, ou seja, no inverno ama-
z6nico. No estado do Acre, recomenda-se plantar nos meses de no-
vembro a abril. O uso de mudas ou semeadura direta em campo vai
depender da condicéo e disposicao de mudas e sementes de cada
produtor.

OPGAO 1- SEMEADURA DIRETA

Na semeadura direta recomenda-se o plantio de duas ou trés se-
mentes por cova. Isso evitaré falhas nas aleias e pode ser efetuado
o raleio das plantulas apds germinacéo.

SEMEADURA DIRETA

Vantagens X Desvantagens
* Menor gasto de méao * Maior chance de ocorrer
de obra; falhas nas aleias;

* Na&o hé custos para
adquirir sacos ou
tubetes;

* Necessidade de grandes
guantidade de sementes;

* Para sementes recalcitran-
tes (como a Inga) o plantio
deve ocorrer na época da
colheita da semente.

31



OPCAO 2 - USO DE MUDAS

No caso de mudas recomenda-se fazer um peqgueno viveiro que re-
ceba, preferencialmente, sol na parte da manha e sombra na parte
da tarde. E interessante utilizar areas préximas de grandes arvo-
res que favorecam esta condicao. Duas a trés semanas antes do
plantio é recomendéavel que as mudas sejam colocadas a pleno sol
visando a aclimatacéo das plantas.

USO DE MUDAS

Vantagens X Desvantagens

e Fconomia de semen-

* Maior gasto de méo de obra;
tes;

* Maijor flexibilidade na
escolha da época de
plantio;

* Necessidade de rega, subs-
trato etc;

* Menorchance de ocor- | ® Necessidade de adquirir
rer falhas nas aleias; sacos ou tubetes.

* Plantio de mudas sele-
cionadas.

32



CAPITULO 9

Qual é o espacamento aconselhado?

Recomenda-se, como espagamento padréo, a distancia de 0,6 m a
1,6 m entre as plantas de adubos verdes arbéreos (AVArb) e espaca-
mento de 3,0 m a 7,0 m entre linhas. Esses espagamentos podem
ser alterados conforme critérios técnicos desejaveis, considerando:
as plantas cultivadas, as curvas de nivel do terreno e o tipo de adu-
bo verde utilizado.

By L) — gl = ==

Quando o relevo for plano ou levemente inclinado, deve-se
considerar o sentido de iluminacao do sol (sentido do nascer
ao pdr-do-sol) para a adequada escolha da dire¢éo das linhas
de Avarb, evitando o sombreamento do cultivo de interesse
econémico.

33
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CAPITULO 10

GComo manejar os adubos verdes arhoreos

ou arbustivos?

7

O sistema de cultivo em aleias é interessante porque pode se
adequar a cultura de interesse econdmico desejada por cada
produtor. Este manejo pode ser adaptado para culturas que se
desenvolvem a pleno sol ou em ambiente sombreado, basta podar
mais ou menos os adubos verdes.

A frequéncia de podas e o periodo da primeira poda vao variar de
acordo com alguns fatores como: tipo de solo, tipo de adubo verde,
estagio de degradacao do solo, clima, estacdo do ano, cultura de
interesse econdmico, entre outros fatores.

Em pastagem, geralmente a primeira poda ocorre a partir de 2 a
3 anos, quando as copas das arvores estdo bem desenvolvidas e
controlam as plantas invasoras regulando a passagem de luz. Em
area livre de invasoras, a poda pode ocorrer em menos tempo. Em
area de lavoura, a poda pode ocorrerem 1 a 2 anos.

De modo geral podemos adotar como altura de corte de 0,6 a 1,5
metro. A tabela 7 mostra o comportamento de onze leguminosas
em trés sistemas de poda em experimento conduzido em Rondbnia.
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CAPITULO 11

Qual a época ideal de poda?

A poda deve ocorrer no periodo chuvoso. As plantas precisam de
agua para retomar o crescimento e desenvolver biomassa apds o
estresse do manejo. No caso do Acre se recomenda as podas nos
meses de outubro até abril, podendo se realizar 2 podas durante
este periodo.

Sistema de cultivo em aleias durante a poda. A esquerda linha de
adubo verde podada e a direita sem a poda. Sitio Mapinguari, 2012.
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Fitomassa formada apds a poda. Sitio Mapinguari, 2012.
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CAPITULO 12
Quais as principais dificuldades no

Sistema de Gultivo em Aleias?

1. O produtor deve estar atento a presenca de formigas cor-
tadeiras, insetos e pragas, nos quais, constatada a presen-
ca deve-se proceder o controle conforme recomendacéo
técnica;

2. Otempo até a primeira poda € demorado. Isso pode deses-
timular o agricultor;

3. Ha um trabalho grande durante o inicio da implantacéo
do sistema.

Comparacéo de plantas de inga plantadas na mesma época em
situacdo com ataque de formiga cortadeira e situagao sem ataque

de formiga cortadeira:

Plantas de

inga atacadas
. por formigas
corfide/ras
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Plantas de inga sem ataque de formigas cortadeiras.

CAPITULO 13

40

Quais sao as principais plantas utilizadas

como adubos verdes no Sistema de
Cultivo em Aleias?

A tabela 2 apresenta quatro adubos verdes indicados para o siste-
ma de cultivo em aleias, incluindo as caracteristicas e habito de
crescimento dos mesmos.
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SISTEMA DE CULTIVO EM ALEIRS

Manual técnico

O sistema de cultivo em aleias, também chamado “alley
cropping” ou cultivo em alamedas é um sistema de produgéao
condizente para agricultura nos trépicos Umidos, mas que,
por outro lado, & pouco estudado e difundido no Brasil.

O manual técnico “Sistema de cultivo em Aleias” apresenta de forma
clara e objetiva técnicas para implantacdo e manejo do referido

sistema, abordando experiéncias em Cruzeiro do Sul, Acre Ocidental.

A publicagéo é centrada na pratica do “como fazer”, contendo
fotos e desenhos das diversas atividades em campo.
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