FNDE

CENTRO COLABORADOR EM ALIMENTAGAO E @
NUTRIGCAO ESCOLAR DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE ]

Fundo Nacional
de Desenvolvimento CHECKLIST PARA VISITA NAS ESCOLAS @
da_Educacgdo GEGANE UFAC
Escola: Etapa visitada:
Endereco:
Quantidade de Alunos: a) Manha: b) Tarde: c) Noite:
Gestor:
Manipulador(es):
DATA: PERIODO: HORARIO:
Conselheiros(as):
1. GESTAO ESCOLAR OBSERVAGOES
A. A alimentagdo escolar é oferecida regularmente ou ja faltou | SIM | PARCIAL | NAO
alimentos? Se sim, qual motivo?
B A alimentag&o escolar é preparada pelo(a) manipulador(a)? SIM | PARCIAL | NAO
. SIM | PARCIAL | NAO
C. E realizada controle de estoque rigoroso (entrada, saida e
quantidade atual do estoque)?
D. Ha espago adequado para o consumo da alimentagéo escolar? SIM | PARCIAL | NAO
E. Ha aceitacdo da alimentagéo por parte dos alunos (presenga de | SIM | PARCIAL | NAO
desperdicios e sobras)?
F. Caixa de gordura com adequado estado de conservagéo, higiene | SIM | PARCIAL | NAO
e funcionamento?
G. Reservatorio de agua integro e de material adequado que ndo | SIM | PARCIAL | NAO
comprometam a qualidade da agua?
H. Presenca de atestados de limpeza do reservatério de 4gua em | SIM | PARCIAL | NAO
intervalo maximo de 6 meses?
. Aescola realiza agdes de educagéo alimentar e nutricional (EAN) | SIM | PARCIAL | NAO
no projeto politico-pedagogico (PPP)?
J. Asagoes de EAN sao executadas e documentadas? SIM | PARCIAL | NAO
HIGIENE DO AMBIENTE EXTERNO OBSERVAGOES
A.  Ambiente limpo, sem lixo ou esgoto a céu aberto? SIM | PARCIAL | NAO
B. Lixeiras com tampa de acionamento por pedal? SIM | PARCIAL | NAO
C. Presenga de animais doméstico ou insetos? SIM | PARCIAL | NAO
D. Caixa de gordura localizada fora da &rea de preparagio e | SM | PARCIAL | NAO
armazenamento de alimentos?
2. MANIPULADORES OBSERVAGOES
A.  Os cabelos dos manipuladores de alimentos sdo protegidos por | SIM | PARCIAL | NAO
touca/rede?
B. Méos limpas, unhas curtas, sem esmalte? SIM | PARCIAL | NAO
C. Auséncia de adornos (relogio, corrente, anel, brinco)? SIM PARCIAL | NAO
D. Uniforme completo (toucafrede, jaleco, avental e bota | SM | PARCIAL | NAO
antiderrapante) limpo e bem colocado?
E. Certificado de capacitagdes (feito pelo nutricionista RT) periddicas | SM | PARCIAL | NAO
em higiene de alimentos, higiene pessoal e doengas transmitidas
por alimentos?
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3. HIGIENE DO AMBIENTE INTERNO OBSERVACOES
A.  Ambiente limpo da cozinha (azulejos, parede, teto, luminarias, | SIM | PARCIAL | NAO
armarios e lixeiras)?
B. Telas de protegéo nas portas e janelas? SIM | PARCIAL | NAO
C. Equipamentos limpos e em adequado estado de conservagdo | SM | PARCIAL | NAO
(geladeira, freezer, fogédo)?
D. Equipamentos suficientes para manipulagdo dos alimentos? SIM | PARCIAL | NAO
E. Utensilios limpos (panelas, canecas, pratos, talheres)? SIM | PARCIAL | NAO
F. Presenca de materiais adequados (pano de limpeza descartavel, | SM | PARCIAL | NAO
esponjas conservadas, detergente liquido)?
G. Ambiente arejado/ventilado? SIM | PARCIAL | NAO
H. Mesas e bancadas de superficie lisa, impermeaveis, lavaveis e | SIM | PARCIAL | NAO
limpas?
I.  Lixo é colocado em recipiente proprio e com saco plastico? SIM | PARCIAL | NAO
4. ARMAZENAMENTO DE ALIMENTOS OBSERVAGOES
A.  Ambiente da despensa limpo (piso, paredes e teto sem goteiras)? SIM | PARCIAL | NAO
B. Prateleiras limpas sem encostar na parede e sem ferrugens? SIM | PARCIAL | NAO
C. Alimentos guardados sobre estrados? SIM | PARCIAL | NAO
D. Ambiente iluminado e ventilado? SIM | PARCIAL | NAO
E. Ambiente livre de objetos em desuso? SIM | PARCIAL | NAO
F. Alimentos separados do material de limpeza? SIM | PARCIAL | NAO
G. Todos os alimentos dentro da validade? SIM | PARCIAL | NAO
H. Todos os produtos abertos estdo sendo utilizados? SIM | PARCIAL | NAO
I.  Auséncia de embalagens rompidas e/ou avariadas? SIM | PARCIAL | NAO
J. Auséncia de insetos dentro das embalagens? SIM | PARCIAL | NAO
5. HIGIENE DOS ALIMENTOS OBSERVAGOES
A.  Frutas, legumes e verduras lavados adequadamente em solugdo | SM | PARCIAL | NAO
com agua sanitéria, cloro ou produto proprio para higiene de
verduras?
B. Feijdo escolhido e colocado de molho, no dia anterior? SIM | PARCIAL | NAO
C. Ha o cuidado de ndo conversar, tossir ou espirrar sobre a | SIM PARCIAL | NAO
preparagao?
D. Descongelamento é realizado em refrigeracéo (24h antes do uso) | SIM | PARCIAL | NAO
sem recongelamento dos alimentos?
6. CARDAPIO E ACEITABILIDADE OBSERVAGOES
A SIM | PARCIAL | NAO

Utilizagao do cardapio do dia, conforme orientado pelo nutricionista
RT?
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B. Cardapio fixado na parede em local de facil visibilidade na cozinha | SM | PARCIAL | NAO
€ em mural da escola?

C. O cardapio apresenta os valores nutricionais com média semanal? SIM | PARCIAL | NAO

D. Presenca de alunos com necessidade de cardapio especial? Sesim, | SIM | PARCIAL | NAO
ha o cardapio especifico?

E. Ha sobras ou desperdicio de alimentos, pelos alunos? SIM | PARCIAL | NAO

F.  Foirealizado o teste de aceitabilidade? SIM PARCIAL | NAO

G. As Fichas Técnicas de preparag&o de alimentos estéo disponiveis SIM | PARCIAL | NAO
e sdo seguidas?

7. SEGURANGA NO TRABALHO E FORMAGAO OBSERVAGOES

A. Asituagdo de salde de manipuladores é boa? SIM | PARCIAL | NAO

B. E feito controle e entrada e saida de pessoal na area de manipulagdo | SIM | PARCIAL | NAO
de alimentos?

C. Ha organizagdo do espaco para o desempenho do trabalho | SM | PARCIAL | NAO
(despensa, cozinha)?

D. Auséncia de riscos com tomadas, fiagdo elétrica, vazdo de gas e | SIM | PARCIAL | NAO

outros?
8. AVALIAGAO DA VISITA OBSERVAGOES
A. O CAE foi bem recebido por toda comunidade escolar? SIM | PARCIAL | NAO
B. Houve alguma intercorréncia durante a visita? SIM | PARCIAL | NAO

DEMAIS OBSERVAGOES:
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