
ANEXO I (PPC Ciências Sociais) 

 
REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES  

NO CURSO DE CIÊNCIAS SOCIAIS (BACHARELADO E LICENCIATURA) 
 

Quadro 1 – Atividades Complementares:  
Modalidades, Comprovantes, Limite de Horas Validáveis 

Grupo I - Participação em Eventos: eventos científicos de diferentes naturezas (congresso, encontro, simpósio, 
seminário, jornada, conferências, mesas redondas, workshops, oficinas etc.) 

ATIVIDADE COMPROVAÇÃO HORAS VALIDÁVEIS  

Membro de Comissão Organizadora CERTIFICADO/DECLARAÇÃO Até 30 horas 

Conferencista/Palestrante CERTIFICADO/DECLARAÇÃO Até 40 horas 

Debatedor/a CERTIFICADO/DECLARAÇÃO Até 20 horas 

Moderador/a de mesa CERTIFICADO/DECLARAÇÃO Até 20 horas 

Comunicador/a CERTIFICADO Até 30 horas 

Expositor/a de painel e/ou pôster CERTIFICADO Até 30 horas 

Ouvinte CERTIFICADO Até 60 horas 

Grupo II - Estudos extracurriculares: 

ATIVIDADE COMPROVAÇÃO HORAS VALIDÁVEIS 

Disciplinas Optativas para além das 
exigidas para integralização do curso 

HISTÓRICO ESCOLAR Até 60 horas 

Cursos de aperfeiçoamento ou 
especialização 

CERTIFICADO Até 100 horas 

Cursos de curta-duração CERTIFICADO Até 40 horas 

Créditos em disciplinas de pós-graduação HISTÓRICO ESCOLAR Até 60 horas 

Grupo III - Publicações:  

ATIVIDADE COMPROVAÇÃO HORAS VALIDÁVEIS 

Resumo em anais de eventos acadêmicos COMPROVANTE DE PUBLICAÇÃO 10h por publicação (máx. 30h) 

Texto integral em anais de eventos 
acadêmicos 

COMPROVANTE DE PUBLICAÇÃO / 
CÓPIA DO ARTIGO 

20h por publicação (máx. 40h) 

Artigo em periódico indexado COMPROVANTE DE PUBLICAÇÃO / 
CÓPIA DO ARTIGO 

30h por publicação (máx. 60h) 

Artigo em periódico não indexado COMPROVANTE DE PUBLICAÇÃO 
/ CÓPIA DO ARTIGO 

20h por publicação (máx. 40h) 

Resenha em periódico indexado COMPROVANTE DE PUBLICAÇÃO 
/ CÓPIA DA RESENHA 

20h por publicação (máx. 40h) 

Resenha em periódico não indexado COMPROVANTE DE PUBLICAÇÃO/ 
CÓPIA DA RESENHA 

20h por publicação (máx. 40h) 

Capítulo de livro COMPROVANTE DE PUBLICAÇÃO/ 
CÓPIA DO CAPÍTULO 

30h por publicação (máx. 60h) 

Revisão de livro ATESTADO 30 horas por livro (máx. 60h) 

Organização de livro COMPROVANTE  20 horas por livro (máx. 40h) 



Autoria de livro COMPROVANTE DE PUBLICAÇÃO 30 horas por livro (máx. 60h) 

Tradução de livro COMPROVANTE 30 horas por livro (máx. 60h) 

Produção de material didático (exclusivo 
licenciaturas) 

DECLARAÇÃO INSTITUCIONAL 10h por material (máx. 40h) 

Grupo IV - Atividades de formação:   

ATIVIDADE COMPROVAÇÃO HORAS VALIDÁVEIS 

PIBIC CERTIFICADO INSTITUCIONAL 30h/sem (máx. 60h) 

PIBID (exclusivo licenciatura); CERTIFICADO INSTITUCIONAL 30h/sem. (máx. 90h) 

Residência pedagógica (exclusivo 
licenciatura); 

CERTIFICADO INSTITUCIONAL 30h/sem. (máx. 90h) 

Monitoria CERTIFICADO INSTITUCIONAL 30h/sem. (máx. 90h) 

Estágio não obrigatório DECLARAÇÃO Até 45h 

Participação em projetos de extensão CERTIFICADO INSTITUCIONAL Até 70h 

Participação em Grupos de Pesquisa DECLARAÇÃO / Espelho do Grupo 10h por semestre (máx. 30h) 

Participação em projetos de pesquisa DECLARAÇÃO 15h por semestre (máx. 45h) 

Grupo V - Atividades artísticas e culturais: 

ATIVIDADE COMPROVAÇÃO HORAS VALIDÁVEIS 

Cursos de línguas estrangeiras CERTIFICADO Até 60h  

Participação em Festivais CERTIFICADO ou DECLARAÇÃO 10h por participação (máx. 30h) 

Apresentações artísticas CERTIFICADO 5h por trabalho (máx. 20h) 

Atividades de campo extra disciplinares 
com entrega de relatório 

RELATÓRIO 10h por relatório (máx. 40h) 

Produto cultural ou artístico produzido em 
período de matrícula efetiva do/a 
estudante 

RELATÓRIO / PRODUTO 20h por produto (máx. 40h) 

Prêmios em concursos artísticos ou 
culturais 

CERTIFICADO 20h por prêmio (máx. 40h) 

Grupo VI - Atividades de representação: 

ATIVIDADE COMPROVAÇÃO HORAS VALIDÁVEIS 

Representação discente titular em órgãos 
e instâncias da Ufac 

CERTIFICADO INSTITUCIONAL 20 horas/ano (máx. 60h) 

Representação discente suplente em 
órgãos e instâncias da Ufac 

CERTIFICADO INSTITUCIONAL 10 horas/ano (máx. 30h) 

Membro de diretoria de entidades 
representativas dos estudantes 

DECLARAÇÃO 20 horas/ano (máx. 60h) 

Membro de diretoria entidades de 
representação da sociedade civil 
(Sindicatos, Associações, Coletivos). 

DECLARAÇÃO 20 horas/ano (máx. 60h) 

*O número de horas validáveis é obtido pela soma de horas constantes nos documentos apresentados, 
considerando os limites estabelecidos neste Quadro. 

 
 

Regulamento Aprovado em reunião de Colegiado de Curso realizada em 03/11/2021. 


