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Pré-requisitos: Co-requisitos:
CFCHA412 (Historia da Psicologia) Néo se aplica.

CFCHA418 (Desenvolvimento Humano )
CFCHA423 (Desenvolvimento Humano I1)

Carga

Horgria: CH de Acex: Nao se aplica. Encontros: 60h — 72 encontros de 50’
+ EF

60 Horas

Semestre Letivo/Ano: 1° Semestre de Dias/horarios de aula: Quinta-Feira/07:30h as 11:40h

2023 (2023-1)

Professor(a): Bac. Marcos Gomes Moreira

I- Ementa:

Defini¢des e medidas de personalidade. Variaveis bioldgicas, ambientais e sociais que afetam o desenvolvimento da
personalidade. Teorias da personalidade: psicanalise, humanista, comportamental e existencial.

11- Objetivos de Ensino

1 - Objetivos Gerais
Compreender as principais teorias sobre personalidade, seus conceitos principais e sua compreensdo de sujeito a partir
da visdo de mundo.

Objetivos especificos da disciplina.
Conhecer os principais teoricos e teorias da personalidade;
Compreender a visao de sujeito humano, satide e doenga em cada teoria;
Entender de que modo as teorias da personalidade se aplicam a prética.

111 - Conteddos de Ensino

Unidades Tematicas C/H
Unidade 1 - Teorias da personalidade como campo de estudo da Psicologia 12
Unidade 2 — Teorias da personalidade: Sigmund Freud, B.F. Skinner, 20h
Frederick Perls.

Unidade 3 — Teorias da personalidade: Carl Jung, Carl Rogers, Wilhelm 16h
Reich.

Unidade 4 — Teorias da personalidade: Abraham Maslow, Willian James, 12h
Alfred Adler.

IV - Metodologia de Ensino




e Aulas expositivas e dialogadas, ocorrerdo no espaco
fisico no curso, destinado a disciplina;

o Leitura e discussdo de textos;

e Exibicdo de videos;

e Seminarios;

e Prova;

e Atividades individuais e em grupo;

V - Recursos Didaticos

e Projetor;

e Quadro branco e marcadores;
e Notebook;

e Utilizacdo do Classroom;

e Pacote Office em geral;

V1 - Avaliacdo da Aprendizagem

Os/As alunos/as serdo avaliados/as em consonancia as normas do Regimento Geral da Universidade Federal do Acre: a
nota final da disciplina serd obtida por meio da média da N1 e N2, sendo que, para compor cada uma das notas, é
necessario a realizacdo de pelo menos duas atividades. Seré considerado aprovado o/a aluno/a que obtiver nota igual ou
superior a 8,0.

A nota da N1 serd obtida por meio da seguinte maneira: Os/as alunos/as irdo desenvolver fichamentos de
cada texto proposto para leitura e apresenta-lo no dia proposto. Serdo 4 (quatro) fichamentos no valor de
2,5x4=10,0 e 4 (quatro) apresentacOes sobre os mesmos no valor de 2,5x4=10,0. Posteriormente soma 0s
resultados finais e divide por 2 (dois) totalizando 10,0 pontos.

A nota da N2 sera obtida por meio da seguinte maneira: Os/as alunos/as irdo confeccionar 6 (seis) mapas
mentais sobre os temas abordados no valor de 0,5 pontos e a realizacdo de uma prova subjetiva/objetiva no
valor de 4 pontos. Totalizando 10,0 pontos.

VI - Bibliografia

1 - Bibliografia Béasica
ALLPORT, G. W. (1975). Desenvolvimento da Personalidade. Sdo Paulo: EPU.
FADIMAN, J & FRAGER, R; (1986) Teorias da personalidade. Sdo Paulo: Harbra.
FILLOUX, J. C. (1983). A personalidade. Sao Paulo: Ed. Difel.

- Bibliografia Complementar
FADIMAN, J. & FRAGER, R. (2002). Personalidade e crescimento pessoal. Porto Alegre: Artmed.
FIGUEIREDO, L.C.(1992). A invengdo do psicoldgico-quatro séculos de subjetivacdo (1500-1900). Séo Paulo: Escuta.
KAHN, M. (2003). Freud bésico - pensamentos psicanaliticos para o século XXI. Rio de Janeiro: Civilizacéo
Brasileira, pp. 35-122.
PEARLS, F. S. et al (1977). Isto é gestalt. Sdo Paulo: Summus.

REIS, A. O. A., MAGALHAES, L. M. A. & GONCALVES, W. L. (1984). Teorias da personalidade em Freud, Reich
e Jung. Séo Paulo: E.P.U.

VIII- Cronograma da Disciplina

Periodo de realizag&do: 25/05/2023 a 28/09/2023

Dia e Horario de Execucao: indicar o(s) dia(s) da semana e o(s) horario(s) em que a disciplina sera
ministrada

Unidades Temaéaticas (ampliar, se necessario) Inicio Término
Unidade 1 - Teorias da personalidade como campo de estudo da | 25/05/2023 08/06/2023
Psicologia

Unidade 2 — Teorias da personalidade: Sigmund Freud, 15/06/2023 27/07/2023
B.F. Skinner, Frederick Perls.

Unidade 3 — Teorias da personalidade: Carl Jung, Carl 03/08/2023 24/08/2023
Rogers, Wilhelm Reich.

Unidade 4 — Teorias da personalidade: Abraham Maslow, | 31/08/2023 21/09/2023




Willian James, Alfred Adler. |
Avaliacdo da aprendizagem (ampliar, se necessario) | Data de Realizacéo
Avaliacdo 1 - N1 - informar a atividade avaliativa que sera | 29/06/2023

realizada

Avaliacdo 2 - N1 - informar a atividade avaliativa que sera | 27/07/2023

realizada

Avaliacdo 1 - N2 - informar a atividade avaliativa que sera | 24/08/2023

realizada

Avaliacdo 2 - N2 - informar a atividade avaliativa que sera | 14/09/2023

realizada

Realizacdo da Exame Final 28/09/2023

Aprovacao do Colegiado de Curso

Plano de Curso elaborado nos termos do 82°, Art. 243 do Regimento Geral da Ufac, aprovado ad
referendum pelo Colegiado do Curso de Bacharelado em Psicologia, em reunido realizada em 19 de Maio
de 2023, conforme estabelecido no Regimento da Ufac, Art. 70, Il e ir4 ser apreciado no dia 29 de Maio de
2023.

Documento assinado digitalmente

. . MARCOS GOMES MOREIRA
Rio Branco- Acre. 19 de Maio de 2023 g ‘Lb Data: 19/05/2023 23:20:12-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




		2023-05-19T23:20:12-0300




