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1. Disposições preliminares 

Em conformidade ao edital PROEX nº 11/2019, o coordenador do projeto “Esportes em 

histórias de quadrinhos: entretenimento aliado à promoção a saúde”, professor Dr. 

Miguel Junior Sordi Bortolini, vem através deste edital selecionar bolsistas para 

atuarem na ação extensionista de caráter voltado para a promoção à saúde, por meio do 

esporte, na comunidade do bairro Conquista, usuária dos serviços da UBS Luana de 

Souza Freitas. 

2. Do objetivo do projeto 

Não é de hoje que HQs e promoção a saúde caminham juntos, no Brasil, em meados da 

década de 1920, Carlos Justiniano Ribeiro Chagas (Carlos Chagas) estabeleceu no país 

o Departamento Nacional de Saúde Pública, que assimilava técnicas de propaganda à 

educação sanitária, concebendo a notória importância das vantagens da propaganda e da 

educação sanitária já reconhecidas naquela época (Teixeira RR, 1997). Naquele 

período, Monteiro Lobato participou de uma firme campanha jornalística em favor do 

saneamento, levando o governo de São Paulo da época a dar atenção ao problema 

sanitário. Criou-se então uma campanha de saneamento no estado e o código sanitário 

foi remodelado e transformado em lei. Preocupado também em alertar e educar o povo, 

principal vítima da falta de saneamento, Monteiro Lobato escreveu o famoso Jeca Tatu - 

a ressurreição. O conto, mais conhecido como Jeca Tatuzinho, serviu de inspiração para 

uma história em quadrinhos bastante popular, que foi divulgada em todo país (Palma A. 

Monteiro Lobato e a gênese do Jeca Tatu). Assim sendo as histórias em quadrinhos, 

como mecanismo de educação em educação física, que é um importante agente 

promotor da saúde, podem ser muito úteis por relacionarem imagem e texto através de 

uma abordagem lúdica dos temas. É através da linguagem que o ser humano tem acesso 

aos significados da cultura em que vive, estabelece relações entre as informações e 

constrói sentido para si e para o mundo. O presente projeto visa à criação e 

disseminação de histórias em quadrinhos com o objetivo de educar a comunidade 

usuária da UBS Luana de Souza Freitas que se interessem pelo tema da atividade física 

como forma de promoção à saúde. Espera-se que a disseminação de conteúdos de 

educação física, através da utilização de HQS, como mecanismo didático, possa ter 

efeitos positivos na adesão dos indivíduos pertencentes a comunidade, a rotina de 

exercícios físicos regulares. Deste modo, a compreensão da importância da realização 



de atividades físicas como forma de prevenção de doenças tem que tornar-se senso 

comum por parte da população, e é isso que a equipe do projeto propõe-se a fazer. 

 

3. Funcionamento do projeto 

3.1  A data de início da execução do projeto se dará do dia 02 de abril de 2019 

e se estenderá até 02 de novembro de 2019, tendo carga horária semanal de 

12h, totalizando ao final, 336h em 28 semanas. 

3.2 . Os horários específicos de reunião, grupo de estudo e realização de 

atividades em campo serão definidos pela equipe após a seleção dos 

bolsistas. 

4. Processo seletivo 

4.1 Para serem bolsistas, os candidatos devem ser estudantes regularmente 

matriculados da Universidade Federal do Acre, no curso de Medicina do 

CCSD, com bom desempenho comprovado através de histórico emitido 

pelo Portal do Aluno. 

4.2 Os candidatos interessados devem enviar ao e-mail 

profbortolini@gmail.com a manifestação de interesse em participar do 

projeto, bem como o histórico com médias das disciplinas cursadas 

disponíveis no Portal do aluno. 

4.3 As inscrições serão realizadas entre o período de 03/05/2019 até 

07/05/2019 

4.4 Em seguida será realizada no dia 08/05/2019 uma entrevista com os alunos 

inscritos, com pontuação de 0 a 10, com a finalidade de selecionar os 

candidatos que mais que mais se encaixam no perfil do projeto. 

4.5 Dentre os candidatos serão selecionados 2 (dois) bolsistas, aqueles que 

obtiverem as maiores notas referentes a média entre o CR e a nota da 

entrevista. 

4.6 Os bolsistas devem cumprir a carga horária de 12h por semana durante 7 

meses, e receberão uma bolsa no valor R$400/mês (apenas por 6 meses do 

projeto conforme o disponibilizado pelo edital da PROEX nº 11/2019). 

4.7 Ao final do projeto, os participantes, receberão o certificado de extensão 

com as horas equivalentes, para serem integralizadas ao currículo como 

atividades de extensão. 

4.8 O resultado da seleção será publicado após o dia 10/05/2019. 
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