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EDITAL SIMPLIFICADO PARA SELEGAO DE BOLSISTA DE EXTENSAO

Projeto “Croneccgao: informando, assistindo e conectando pacientes crénicos

em meio ao isolamento social”

1 Apresentacio

A coordenagdo do projeto “Croneccdo: informando, assistindo e conectando pacientes cronicos
em meio ao isolamento social” torna publico o presente edital e convida os alunos de graduagao
desta Instituicdo Federal de Ensino Superior (Ifes), que atendam aos termos e requisitos do
edital, a se inscreverem para concorrer a até 04 (quatro) bolsas de extensdo, para atuacao nas
acoes do projeto, vinculado a Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura (Proex) e Pro-Reitoria de
Acgoes Estudantis (PROAS), através do Edital PROEX/PROAS N° 11/2020 — A¢des on-line de

extensdo universitaria: UFAC/Comunidade.

2 Natureza e Objetivos

2.1 O presente edital tem por objetivo geral a sele¢ao de bolsistas para atuarem nas acdes de
extensdo do projeto “Croneccao: informando, assistindo e conectando pacientes cronicos
em meio ao isolamento social”.

2.2 Esse edital tem por objetivos especificos:

2.2.1 Estimular o desenvolvimento dos académicos na esfera de extensdao, com exercicio de

sua fun¢do social, enquanto cidaddo e estudante universitario.

2.2.2  Oferecer aos académicos a oportunidade de colocar em praticas os conhecimentos
adquiridos relacionados ao cuidado, a assisténcia em informagdo e relagdo médico-
paciente.

2.2.3 Possibilitar a conexao entre os estudantes, os profissionais e a comunidade, com agdes
de assisténcia, comunicagdo remota e compartilhamento de experiéncias.

2.2.4 Promover a execu¢do do projeto e alcangar o seu principal objetivo que ¢ “contribuir,
direta ou indiretamente, com o controle e prevencdo de doencas crénicas nao
transmissiveis durante o periodo de enfrentamento ao COVID-19".
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3 Periodo de Inscrigoes

3.1 As inscri¢cdes devem ser realizadas de acordo com as seguintes especificacoes:
3.1.1 Data e horario de inicio: 12:00 h do dia 24 de agosto de 2020 (horario do Acre).
3.1.2 Data e horario de término: 23:59 h do dia 25 de agosto de 2020 (horario do Acre)
3.1.3 As inscrigdes deveram ser realizadas através dos seguintes e-mails:
odilsonms@gmail.com e dhyanfreitas@gmail.com, devendo serem enviadas
simultaneamente para os dois e-mails.
3.1.4 O assunto do e-mail deve ser: “Inscricdo para bolsa de extensdo do projeto Cronecao”.
3.1.5 No corpo do e-mail deve consta, nesta ordem: Apresentagdo com nome do candidato
(a), periodo do curso e motivo de interesse no projeto (resumo breve de no maximo 300
caracteres com espago)
3.1.6  Os anexos devem incluir:
3.1.6.1 Ficha de Inscri¢do preenchida e assinada (ANEXO I).
3.1.6.2 Comprovante de Matricula.
3.1.6.3 Histoérico Escolar com CR.
3.1.6.4  Declaragdo de Disponibilidade de 12 Horas Semanais para Atuar nas Ag¢des do
Projeto Cronecg¢ao (ANEXO II).
3.1.6.5  Certificado do Curso de Utilizagdes de Plataformas Digitais (indicado pelo NIEAD)
ou de outros cursos na area de informatica ou afins uso. Na auséncia de tais
certificados, o (a) candidato(a) devera anexa o Termo de Compromisso (Anexo
III), preenchido e assinado, na qual afirma que, caso seja selecionado (a) para o
projeto, realizara o curso on-line de utilizacao de plataformas digitais indicado pelo
NIEAD.
3.1.6.6  Termo de Compromisso disponibilizado na Plataforma de Ac¢des de Extensdo e
Cultura (PAEC).
3.1.6.7 Comprovante de cadastro na Plataforma de Extensao e Cultura (Paec), disponivel
na mesma: https://sistemas2.ufac.br/plataforma_projetos/login/.

4 Requisitos Para Inscricao

4.1 Ser aluno da Universidade Federal do Acre (UFAC) e estar regularmente matriculado (a)
no curso de Bacharelado em Medicina da UFAC, Campus Sede (Rio Branco)

4.2 Ter concluido o quinto periodo e ter sido aprovado (a) nas disciplinas de Semiologia I e II.

4.3 Ter disponibilidade de 12 (doze) horas semanais para atuar nas agdes do Projeto de
Extensao Croneccao durante todo o periodo de execucao do mesmo e vigéncia da bolsa (4
meses), de acordo com o cronograma do projeto (anexo IV).

4.4 Ter um dispositivo que acesse a plataforma do Instagram (celular ou tablet) e conexao a
internet Wi-fi (banda larga ou alta velocidade) para cumprir adequadamente a escala de
plantdo de monitoramento do Instagram (via direct) e executar e/ou apoiar e acompanhar
a realizacao das lives.

4.5 Nao ter vinculo com nenhuma outra bolsa vigente paga pela UFAC, CAPES, CNPq e/ou
outros oOrgdos da Unido, excetuando-se aquelas que tem cardter de assisténcia,
comprovando isto por meio do Termo de Compromisso disponibilizado na Plataforma de
Ac¢des de Extensao e Cultura (PAEC).
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4.6 Possuir certificado de curso on-line de utilizagao de plataformas digitais indicado pelo
Nucleo de Tecnologia da Informagao (NTI) ou pelo Nucleo de Interiorizagcdo ¢ Educagao
a Distancia (NIEAD), ou assumir o compromisso de realizar o curso (com comprovagao,
conforme solicitado na inscricdo), além de garantir possuir alguma experiéncia em
informatica e uso de plataformas digitais de ensino e redes sociais.

4.7 Possuir bom desempenho académico, definido como nao ter mais que 1 (uma) reprovagao
nos ultimos dois periodos e ndo ter mais que 3 (trés) trancamentos de disciplina no periodo
anterior ao vigente.

4.8 Ressalta-se que o descumprimento de qualquer dos requisitos listados acima acarretara no
INDEFERIMENTO da inscrigao.

5 Responsabilidade dos Bolsistas

5.1 Em caso de aprovagdo, os bolsistas assumem o0s seguintes compromissos:

5.1.1 Acompanhar as atualizacdes e os informes ¢ instru¢des do projeto, através do canal de
comunicacdo principal (grupo no WhatsApp) e também estar atento aos possiveis e-
mails e/ou mensagens de telefone celular.

5.1.2 Divulgar o projeto e seu perfil no Instagram, através de redes sociais € demais meios
disponiveis.

5.1.3 Cumprir com as suas respectivas atividades, pré-acordadas através da primeira reunido,
na forma de escala, a qual estard alinhada ao cronograma do projeto (anexo IV).

5.1.4 Auxiliar o coordenador e os colaboradores do projeto na execugdo das acdes do projeto.

5.1.5 Apresentar relatorio de atividades mensal na PAEC, obedecendo aos devidos prazos.

5.1.6 Participar do Seminario Integrado de Extensdo Universitaria (SIEU) e em outros
eventos académicos do Campus Sede (Rio Branco) da UFAC.

5.1.7 Participar e colaborar na publicacdo de quais materiais cientificos, artigos ou relatos,
que se originem durante o projeto ou a partir de sua conclusao, reportando os resultados
e os momentos vivenciados ao longo do processo.

5.1.8 O ndo cumprimento dessas responsabilidades, bem como a ndo assiduidade e omissao
nas atividades do projeto, podem acarretar o desligamento do projeto e a substitui¢ao
dos bolsistas em questao.

6 Deferimento das Inscricoes

6.1 Serdo deferidas as inscri¢des dos candidatos que cumprirem adequadamente os requisitos
do item 4 e que sejam realizadas segundo as especificacdes do item 3.1.

6.2 Os candidatos que ndo cumprirem com quaisquer dos itens supracitados (4 e 3.1) terdo suas
inscri¢des indeferidas.

6.3 Inscrigdes deferidas serdo divulgadas como resposta aos e-mails, para os todos os
candidatos adequadamente inscritos.

7 Selecao dos Bolsistas
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7.1 A selecao sera realizada através de entrevista online, por videoconferéncia ou video
chamada.
7.2 As entrevistas serdo realizadas entre os dias 27 e 28 de agosto de 2020, informadas no dia
anterior as entrevistas, 26 de agosto de 2020, através da divulgacao de uma lista com a data
e horario de cada entrevistado, estabelecidos acordo com a disponibilidade da coordenacao
do projeto, e com duragdo maxima de 20 minutos.
7.3 Os critérios de selecao considerados serdao os seguintes:
7.3.1 Conhecimento prévio/nocao da tematica principal do projeto (Doengas Crdonicas Nao
Transmissiveis), o que sera avaliado através de perguntas aleatorias sobre esse tema.
7.3.2 Maior coeficiente de rendimento nas disciplinas relacionadas ao exercicio da pratica
médica e relagdo médico-paciente: semiologia I e II.
7.3.3 Experiencia com utilizagdo de plataforma digitais e midias socias, sobre o Instagram.
7.3.4 Interesse, flexibilidade (de tempo e atitude), iniciativa e autonomia, capacidade de
trabalho em equipe e lideranga, pontualidade e assiduidade.

8 Resultado Final

8.1 O primeiro componente de avaliagdo sera a entrevista.
8.1.1 Ela sera realizada por um assistente e gravada (com permissdo do candidato) para que
seja avaliada por dois membros da coordenagdo do projeto.
8.1.2 Cada avaliador imputara uma nota de 0 a 10 e a nota final da entrevista serd a média
das duas notas.
8.2 O segundo componente de avaliagdo sera o rendimento académico.
8.2.1 Esse sera calculado como uma média do coeficiente de rendimento geral somado a uma
média da nota das duas disciplinas consideradas (Semiologia 1 e 2).
8.3 A nota final serd uma média calculada a partir da nota final da entrevista (com peso 2) e a
nota final do rendimento académico.
8.4 A lista dos 4 (quatro) candidatos aprovados sera divulgado via e-mail para todos os
participantes que chegarem a fase classificatoria (entrevista).

9 Pagamento da Bolsa

9.1 Os novos bolsistas (quatro candidatos aprovados) receberdo uma bolsa de extensdo no
valor de R$ 400,00 (quatrocentos reais) mensais durante o periodo de setembro a dezembro
2020.

9.2 Os bolsistas que eram previamente cadastrados na Paec (antes da inscri¢do no edital)
deverao atualizar o cadastro até o dia 29 de agosto de 2020.

9.3 O coordenador ird referendar os candidatos aprovados ao edital na Paec, indicando os
mesmos as bolsas, e esses deverdo confirmar o aceite do Termo de Compromisso com
antecedéncia de 15 dias corridos do inicio da vigéncia da bolsa.

9.4 A finalizacdo e aprovacdo do cadastro dos bolsistas sera efetivada pela PROEX.

10 Cronograma
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Cronograma das Acoes de Selecao do Projeto Cronecc¢ao - Data e horario

1. Periodo de inscri¢do e cadastro dos candidatos na Paec. 12:00 de 24/08/20 a 23:59 de 25/08/2020

2. Divulgacao da lista de classificados, com data e horario

da entrevista, via e-mail. 26/08/2020

3. Realizagdo das entrevistas. 27/08/2020 a 28/08/2020
4. Divulgacdo da lista de aprovados, via e-mail. 28/08/2020

5. Atualizagdo do cadastro na Paec. Até 29/08/2020

6. Assinatura do termo de compromisso. Até 31/08/2020

11 Disposicoes Gerais
11.1  Os candidatos que se inscreverem no presente edital, assumem compromisso:
11.1.1 Com as informagdes fornecidas.

11.1.2 Com cumprimento das datas, conforme cronograma.
11.1.3 Com acompanhamento dos informes e divulgacao dos resultados.

Rio Branco — Ac, 24 de agosto de 2020.

Atenciosamente,

Oelaon Warcoe Silratie

Pesquisador e Coordenador do Projeto
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ANEXO1

Ficha de Inscricao — Processo de Seleciao de Bolsistas do Projeto Croneccao

Nome

, Periodo no curso de
N° de matricula

Medicina
N° do Registro Ne° do Certificado de
Geral (RG) Pessoa Fisica (CPF)
Telefone E-mail

Declaro que tanto as informagdes aqui prestadas, quanto aquelas contidas nos outros documentos
fornecidos sdo veridicas e assumo compromisso ético e legal com sua veracidade. Garanta estar apto (a)
para a inscrigéo neste edital e em conformidade com os requisitos do item 4 do mesmo. Por ser expressao
da verdade, firmo e assino a presente declaragdo para que a mesma produza seus efeitos legais e de

direito, e estou ciente de que responderei legalmente pela informagao prestada.

- , de de 2020.

Assinatura do (a) candidato (a)
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ANEXO IT
Declaracao de Disponibilidade

Declaro, para fins de inscricdo no processo seletivo de bolsistas no projeto Cronecc¢do pertencente a
Universidade Federal do Acre - Ufac, que eu,

, portador do documento de

Identidade n° e inscrito(a) no CPF sob o n° , possuo

disponibilidade de 12 horas semanais para atuar nas a¢6es do Projeto Croneccao.

Declaro ainda, a inteira responsabilidade pelas informac¢des contidas nessa declaracao, estando ciente
de que o descumprimento para com as atividades acarretardo em desvinculacdao como participante
do projeto. Por ser expressao da verdade, firmo e assino o presente para que a mesma produza seus

efeitos legais e de direito, e estou ciente de que responderei legalmente pela informacao prestada.

- , de de 2020.

Assinatura do (a) declarante



] UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE PROEX
PRO-REITORIA DE EXTENSAO E CULTURA - PROEX

ANEXO III

Termo de Compromisso

DADOS BOLSISTA / ESTUDANTE:
Nome:

Tel. para contato: Celular:

E-mail: Curso: Semestre:

Turno: Matricula:

O estudante se compromete a:

1.
2.

Realizar o curso online de utilizacdo de plataformas digitais indicados pelo NIEAD.

Fazer jus ao beneficio do auxilio/bolsa, a qual se vincula por este documento, enquanto
permanecer no exercicio, obedecendo as disposi¢cdes legais contidas no edital que a
regulamenta.

Garantir que ndo possui outra bolsa paga pela Ufac, CNPq ou outros de fomento a
pesquisa, exceto aquelas que tenham carater de auxilio.

Participar das reunides de avaliacdo, semindrios e/ou outras atividades académicas
promovidas pelo coordenador do projeto.

Reconhecer que o recebimento da bolsa/auxilio ndo acarretard, em nenhuma hipdtese,
vinculo empregaticio com a Universidade Federal do Acre.

Cumprir as obrigacdes definidas no Edital.

Assinatura do (a) candidato (a)



Dia
02/09/2020

04/09/2020
07/09/2020
09/09/2020
11/09/2020
14/09/2020

16/09/2020
18/09/2020
21/09/2020
23/09/2020
25/09/2020

27/09/2020
28/09/2020

30/09/2020
02/10/2020

05/10/2020
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ANEXO IV

Descricao

Postagem sobre
Aterosclerose

(Introdugdo, Epidemiologia e
Fisiopatologia)

Postagem sobre
Aterosclerose

(Sinais e Sintomas)
Postagem sobre
Aterosclerose
(Tratamento/Medicamentos)
Postagem sobre
Aterosclerose

(Prevencao)

Postagem sobre
Aterosclerose

(Relagao com COVID-19)
Postagem sobre HAS
(Introdugao e
Epidemiologia)

Postagem sobre HAS
(Fisiopatologia)

Postagem sobre HAS

(Sinais e Sintomas)
Postagem sobre HAS
(Tratamento/Medicamentos)
Postagem sobre HAS
(Prevencao)

Postagem sobre HAS
(Relagao com COVID-19)
Live sobre HAS

(Bolsista e Professor
Convidado)

Postagem sobre Asma
(Introdugao e
Epidemiologia)

Postagem sobre Asma
(Fisiopatologia)

Postagem sobre Asma
(Sinais e Sintomas)
Postagem sobre Asma

Cronograma de Execucao da Acao de Extensao

Carga Horaria

6 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

6 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

PROEX |
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07/10/2020
09/10/2020

12/10/2020

14/10/2020
16/10/2020
19/10/2020
21/10/2020
23/10/2020

25/10/2020
26/10/2020

28/10/2020
30/10/2020
02/11/2020
04/11/2020
06/11/2020
09/11/2020

11/11/2020

13/11/2020

] UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE
PRO-REITORIA DE EXTENSAO E CULTURA - PROEX

(Tratamento/Medicamentos)
Postagem sobre Asma
(Prevencao)

Postagem sobre Asma
(Relagao com COVID-19)
Postagem sobre DPOC
(Introducgao e
Epidemiologia)

Postagem sobre DPOC
(Fisiopatologia)

Postagem sobre DPOC
(Sinais e Sintomas)
Postagem sobre DPOC
(Tratamento/Medicamentos)
Postagem sobre DPOC
(Prevencao)

Postagem sobre DPOC
(Relagao com COVID-19)
Live sobre Doengas
Pulmonares

(Bolsista e Professor
Convidado)

Postagem sobre Bronquite
Cronica

(Introdugao e
Epidemiologia)

Postagem sobre Bronquite
Cronica

(Fisiopatologia)

Postagem sobre Bronquite
Cronica

(Sinais e Sintomas)
Postagem sobre Bronquite
Cronica
(Tratamento/Medicamentos)
Postagem sobre Bronquite
Cronica

(Prevencdo)

Postagem sobre Bronquite
Cronica

(Relagao com COVID-19)
Postagem sobre Diabetes
(Introdugao e
Epidemiologia)

Postagem sobre Diabetes
(Fisiopatologia)

Postagem sobre Diabetes
(Sinais e Sintomas)

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

6 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas
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16/11/2020
18/11/2020
20/11/2020

22/11/2020
23/11/2020

25/11/2020
27/11/2020
30/11/2020
02/12/2020
04/12/2020

07/12/2020

09/12/2020
11/12/2020
14/12/2020
16/12/2020
18/12/2020

20/12/2020
21/12/2020
23/12/2020

26/12/2020
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Postagem sobre Diabetes
(Tratamento/Medicamentos)
Postagem sobre Diabetes
(Prevencdo)

Postagem sobre Diabetes
(Relagdo com COVID-19)
Live sobre Diabetes
(Bolsista e Professor
Convidado)

Postagem sobre Artrose
(Introducgao e
Epidemiologia)

Postagem sobre Artrose
(Fisiopatologia)

Postagem sobre Artrose
(Sinais e Sintomas)
Postagem sobre Artrose
(Tratamento/Medicamentos)
Postagem sobre Artrose
(Prevencao)

Postagem sobre Artrose
(Relagao com COVID-19)
Postagem sobre DRC
(Introducgao e
Epidemiologia)

Postagem sobre DRC
(Fisiopatologia)

Postagem sobre DRC

(Sinais e Sintomas)
Postagem sobre DRC
(Tratamento/Medicamentos)
Postagem sobre DRC
(Prevencao)

Postagem sobre DRC
(Relagao com COVID-19)
Live sobre DRC

(Bolsista e Professor
Convidado)

Postagem de fotos e videos
para fixagdo acerca das
doencgas cronicas abordadas
Postagem de fotos e videos
para fixagdo acerca das
doengas cronicas abordadas
Postagem de fotos e videos
para fixagdo acerca das
doengas cronicas abordadas

3 horas

3 horas

3 horas

6 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

6 horas

3 horas

3 horas

3 horas

‘ PROEX )
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28/12/2020 Postagem de fotos e videos 3 horas
para fixagdo acerca das
doencgas cronicas abordadas

30/12/2020 Postagem de fotos e videos 3 horas
para fixagdo acerca das
doengas cronicas abordadas

Total 183 horas

*HAS: Hipertensdo Arterial Sistémica; DPOC: Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica; DRC: Doenca Renal

Cronica.

Além deste cronograma com as datas das ac¢des previamente definidas, também ocorrerdo
postagens interativas nos stories durante toda a semana, estas postagens terdo cunho dindmico,
podendo ocorrer a qualquer dia e horario.

Observacdo: no cronograma acima, se somada, a carga hordria semanal ndo dara 12 horas,
porém ele foi feito baseado na carga horaria maxima (192 horas) e se fosse realmente feito 12
horas semanais, a carga horaria maxima seria, entdo, ultrapassada. Além disso, ndo esta sendo
contabilizado neste cronograma as horas que serdo utilizadas para a pesquisa/confec¢do dos
stories (que serdo diarios) e nem as horas em que os bolsistas estardo sob regime de plantao (8
horas por dia, 5 dias por semana).



