
 
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE  

CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE E DO DESPORTO - CCSD  

  

EDITAL SIMPLIFICADO PARA SELEÇÃO DE BOLSISTA DO PROJETO DE 

EXTENSÃO INTITULADO: “SAÚDE EM FOCO: WEBINÁRIOS TEMÁTICOS 

EM PROMOÇÃO À QUALIDADE DE VIDA DURANTE A PANDEMIA DE 

COVID-19” 

   

 

PREÂMBULO    

   

Em cumprimento ao edital PROEX/PROAES nº 11/2020 AÇÕES ON-LINE DE 

EXTENSÃO UNIVERSITÁTIA: UFAC/COMUNIDADE vimos por meio deste 

tornar pública a abertura de inscrições para a seleção de quatro (04) bolsistas para 

atuar no projeto “SAÚDE EM FOCO: WEBINÁRIOS TEMÁTICOS EM 

PROMOÇÃO À QUALIDADE DE VIDA DURANTE A PANDEMIA DE COVID-

19” sob coordenação da professora adjunta Kizzy Montini Ramos.    

   

OBJETIVOS DAS AÇÕES DE EXTENSÃO    

Geral: 

1) Promover o conhecimento acerca das temáticas abrangidas pelos meses de 

setembro à dezembro no calendário colorido da saúde e do dia da Consciência 

Negra. 

 

Específicos: 

1) Elucidar questões relacionadas à saúde mental e contempladas pelo setembro 

amarelo: 

a. Compreender os principais transtornos depressivos e de ansiedade que 

acometem a a população; 

b. Identificar as principais características da Síndrome de Burnout; 



 
c. Mensurar os impactos negativos que bullying gera na vida daqueles que 

o sofrem; 

d. Efetuar medidas de prevenção do suicídio, bem como criar redes de 

apoio para o público alvo. 

 

2) Expor fatos e ideias acerca de canceres relacionados à saúde da mulher e do 

homem, abrangidas pelo Outubro Rosa e Novembro Azul: 

a. Identificar os possíveis diagnósticos diferenciais no câncer de mama e 

do colo do útero; 

b. Avaliar os fatores emocionais que acometem os pacientes com CA de 

mama e do de útero; 

c. Elucidar a rede de apoio das pacientes com CA de mama e do de útero; 

d. Averiguar os possíveis diagnósticos diferenciais em câncer de próstata 

e de bexiga; 

e. Determinar os fatores que influenciam na busca tardia dos pacientes 

masculinos à rede de saúde; 

f. Analisar os fatores psicológico, bem como a rede de saúde e estado 

mental dos pacientes masculinos com câncer de próstata. 

 

3) Explanar sobre temáticas relacionadas à população negra e a sua inserção na 

vida social e saúde: 

a. Elucidar a história do negro no Brasil; 

b. Identificar os principais desafios da mulher preta na sociedade e no 

mercado de trabalho; 

c. Avaliar as redes de saúde da população preta; 

d. Verificar o índice de negros nas faculdades de medicina no Brasil. 

 

4) Contemplar os aspectos da Síndrome da Imunodeficiência Humana Adquirida: 

a. Elucidar as diferenças entre HIV e AIDS; 

b. Efetuar medidas de prevenção do HIV e das principais IST’s que 

acometem a população alvo;  

c. Determinar as medidas de planejamento familiar e métodos 

contraceptivos;  



 
d. Verificar os principais mitos e verdades sobre o HIV/AIDS. 

 

 

1. PERÍODO DE INSCRIÇÃO   

   

 1.1 As inscrições ocorrerão nos dias 20 e 21 de agosto de 2020. 

   

   

2. LOCAL E HORÁRIOS    

   

2.1 As inscrições deverão ser enviadas para o email da Profª Kizzy Montini Ramos 

Azenha, email:  kizzy.montini@hotmail.com.br, até às 23:59 horário local do Acre, 

do dia 21/08/2020.      

   

3. REQUISITOS PARA INSCRIÇÃO    

  

3.1 Discente regularmente matriculado no curso de Bacharelado em Medicina da 

Universidade Federal do Acre;     

3.2 Participem como membro integrante e ativo do comitê local da IFMSA Brazil 

(International Federation of Medical Students’ Associations of Brazil);   

3.4 Tenha disponibilidade de 12 horas semanais (bolsista remunerado);     

3.5 Não receba qualquer outra bolsa paga por programas oficiais (monitoria, PIBIC, 

PET, dentre outras);    

3.6 Não tenha vínculo empregatício;     

3.7 Atenda aos critérios referentes à bolsista remunerada de acordo com o edital 

PROEX/PROAES nº 11/2020 AÇÕES ON-LINE DE EXTENSÃO 

UNIVERSITÁTIA: UFAC/COMUNIDADE. 

3.8 Tenha participado na elaboração do projeto: “SAÚDE EM FOCO: WEBINÁRIOS 

TEMÁTICOS EM PROMOÇÃO À QUALIDADE DE VIDA DURANTE A 

PANDEMIA DE COVID-19”  

   



 
4. DOCUMENTOS DE INSCRIÇÃO    

   

4.1 No ato da inscrição os candidatos deverão:     

4.1.1 Preencher e enviar a ficha de inscrição (anexo I);     

4. 1.2 Enviar uma cópia do currículo lattes atualizado ou currículo Vitae;     

4.1.3 Carta de ciência e apoio do Comitê Local IFMSA Brazil UFAC; 

4.1.4 Manifestar interesse em qual das quatro (4) áreas temáticas pretende atuar, a 

saber:  

  4.1.4.1 Questões relacionadas à saúde mental e contempladas pelo setembro 

amarelo: 

  4.1.4.2 Ideias acerca de canceres relacionados à saúde da mulher e do homem, 

abrangidas pelo Outubro Rosa e Novembro Azul: 

  4.1.4.3 Temáticas relacionadas à população negra e a sua inserção na vida 

social e saúde 

  4.1.4.4 Os aspectos da Síndrome da Imunodeficiência Humana Adquirida 

4.1.5 Enviar o Comprovante de Matrícula atualizado para comprovar matrícula. 

4.1.6 Todos os documentos acima devem ser enviados unicamente no formato PDF. 

  

5. PROCESSO DE SELEÇÃO    

  

5.1 A seleção do bolsista será feita pela Coordenadora do Projeto de Extensão e 

observará os seguintes critérios:  

5.1.1 Análise da documentação entregue - consiste em conferir o cumprimento e a 

veracidade dos documentos exigidos nos itens 3 e 4 deste edital.    

5.1.2 Análise do currículo, histórico escolar e da carta de intenção. 

5.1.3 A seleção acontecerá dentro de uma das quatro (4) áreas temáticas, escolhida 

pelo aluno.  

5.1.3.1 Havendo apenas um candidato por área, este será o contemplado. 

5.1.3.2 Havendo mais de um candidato por área temática este será escolhido pela 

Coordenadora do Projeto de Extensão.  



 
5.1.3.3 Em caso de área temática sem inscritos, será ofertado a bolsa para os 

candidatos excedentes após conclusão do item 5.1.3.2 deste edital, conforme 

orientação da Coordenadora do Projeto de Extensão.  

 

 

 

6. CRONOGRAMA:    

   

Atividade   Data   

Divulgação do edital   19/08/2020   

Período de inscrição   20/08/2020 a 21/08/2020   

Divulgação do resultado   24/08/2020   

Interposição de recursos   25/08/2020   

Divulgação do resultado final   27/08/2020   

   

   

7. QUANTIDADE E VALOR DAS BOLSAS    

7.1 Será oferecida bolsa a quatro (4) acadêmicos no valor de R$ 400,00 (quatrocentos 

reais) mensais.    

7.2 Considerando os itens de duração das bolsas conforme edital PROEX/PROAES nº 

11/2020 AÇÕES ON-LINE DE EXTENSÃO UNIVERSITÁTIA: 

UFAC/COMUNIDADE.    

7.3 O prazo máximo do projeto é até dezembro de 2020, levando em consideração 

critérios orçamentários e considerações do edital PROEX/PROAES nº 11/2020 

AÇÕES ON-LINE DE EXTENSÃO UNIVERSITÁTIA: UFAC/COMUNIDADE.    

  

8. DOCUMENTAÇÃO OBRIGATÓRIA APÓS A SELEÇÃO    

  

8.1 O bolsista selecionado deverá entregar em até 24 horas após a publicação do 

resultado final os seguintes documentos:  



 
a) Enviar fotocópia da Carteira de Identidade e do CPF (frente e verso);  

b) Dados bancários: conta corrente (individual);    

   

9. DISPOSIÇÕES FINAIS    

9.1 O aluno selecionado deverá estar ciente do item 6 (SELEÇÃO DOS BOLSISTA) 

do edital PROEX/PROAES nº 11/2020 AÇÕES ON-LINE DE EXTENSÃO 

UNIVERSITÁTIA: UFAC/COMUNIDADE 

9.2 O aluno selecionado deverá cumprir adequadamente com a apresentação dos 

relatórios mensais solicitados pela PROEX.    

9.2 O não cumprimento das horas semanais estipulada ocasionarão no desligamento 

e/ou devolução da remuneração do tempo não trabalhado.    

9.3 O acadêmico selecionado deverá atender aos critérios estabelecidos no termo de 

compromisso do bolsista do edital PROEX/PROAES nº 11/2020 AÇÕES ON-LINE 

DE EXTENSÃO UNIVERSITÁTIA: UFAC/COMUNIDADE.    

   

   

   

   

Rio Branco – AC, 17 de agosto de 2020.    

   

   

   

Profª Kizzy Montini Ramos   

 Coordenadora do projeto de extensão   

 

 

 

 

 

 

 



 
ANEXO 1 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

Seleção de Estudantes Bolsistas para projeto de extensão: “SAÚDE EM FOCO: 

WEBINÁRIOS TEMÁTICOS EM PROMOÇÃO À QUALIDADE DE VIDA 

DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19” 

 

IDENTIFICAÇÃO DO CANDIDATO: 

Nome completo: ______________________________________________ 

Período atual no curso de medicina: _________ 

CPF: _________________ 

Matrícula Institucional: __________________ 

E-mail: ______________________________________________________ 

Telefone celular: (__) _______-________ 

Data de filiação à IFMSA Brazil: ________________ 

Área de interesse: 

  [   ] Questões relacionadas à saúde mental e contempladas pelo setembro amarelo 

  [  ] Ideias acerca de canceres relacionados à saúde da mulher e do homem, 

abrangidas pelo Outubro Rosa e Novembro Azul 

  [   ] Temáticas relacionadas à população negra e a sua inserção na vida social e 

saúde 

  [   ] Os aspectos da Síndrome da Imunodeficiência Humana Adquirida 

 

 

 

 

_________________________________________ 

Assinatura do(a) candidato(a) 


