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	 QUESTÃO	01:		

A Lei nº 8.080 de 19 de setembro de 1990, dispõe sobre as condições para a promoção, proteção e 
recuperação da saúde, a organização e o funcionamento dos serviços correspondentes e dá outras 
providências. Em seu Art. 1º a Lei regula em todo o território nacional, as ações e serviços de saúde, 
executados, isolada ou conjuntamente, em caráter permanente ou eventual, por pessoas naturais ou jurídicas 
de direito público ou privado. 

Podemos lembrar que a saúde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as 
condições indispensáveis ao seu pleno exercício. O dever do Estado de garantir a saúde consiste na 
reformulação e execução de políticas econômicas e sociais que visem à redução de riscos de doenças e de 
outros agravos no estabelecimento de condições que assegurem acesso universal e igualitário às ações e aos 
serviços para a sua promoção, proteção e recuperação.  

O estado não exclui o dever da sociedade, a saúde tem como fatores determinantes e condicionantes, entre 
outros, a alimentação, a moradia, o saneamento básico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a educação, 
o transporte, o lazer e o acesso aos bens e serviços essenciais; os níveis de saúde da população expressam 
a organização social e econômica do País. Dizem respeito também à saúde as ações que, por força do 
disposto, se destinam a garantir às pessoas e à coletividade condições de bem-estar físico, mental e social.  

De acordo com a Lei nº 8.080 de 19 de setembro de 1990, dos objetivos do Sistema Único de Saúde-SUS 
podemos afirmar que: (1,50p.). 

I. a identificação e divulgação dos fatores condicionantes e determinantes da saúde;  
II. a formulação de política de saúde destinada a promover, nos campos econômico e social, a 

observância do disposto no §1º do artigo 2º desta Lei;  
III. a assistência às pessoas por intermédio de ações de promoção, proteção e recuperação da 

saúde, com a realização integrada das ações assistenciais e das atividades preventivas; 
IV. investimentos previstos em lei orçamentária, de iniciativa do Poder Legislativo e 

aprovados pelo Congresso Nacional; 
V. a Conferência de Saúde. 

 

A. Os itens II, III e V estão corretos  
B. Os itens I, III e IV estão corretos  
C. Os itens I, II e III estão corretos  
D. Os itens II, IV e V estão corretos 
E. Todos estão corretos	  
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QUESTÃO	02:	

Segundo estimativa da OMS, os transtornos mentais menores acometem cerca de 30% dos trabalhadores 
ocupados, e os transtornos mentais graves, cerca de 5 a 10%. No Brasil, dados do INSS sobre a concessão 
de benefícios previdenciários de auxílio-doença, por incapacidade para o trabalho superior a 15 dias e de 
aposentadoria por invalidez, por incapacidade definitiva para o trabalho, mostram que os transtornos 
mentais, com destaque para o alcoolismo crônico, ocupam o terceiro lugar entre as causas dessas 
ocorrências (MEDINA, 1986).  

A sensação contínua de exaustão e cansaço, conhecida como síndrome do esgotamento profissional, é um 
tipo de resposta prolongada a estressores emocionais e interpessoais crônicos no trabalho. Tem sido descrita 
como resultante da vivência profissional em um contexto de relações sociais complexas, envolvendo a 
representação que a pessoa tem de si e dos outros. O trabalhador que antes era muito envolvido afetivamente 
com os seus clientes, com os seus pacientes ou com o trabalho em si, desgasta-se e, em um dado momento, 
desiste, perde a energia ou se “queima” completamente. O trabalhador perde o sentido de sua relação com 
o trabalho, desinteressa-se e qualquer esforço lhe parece inútil. 

Segundo Maslach & Jackson (1981; 1986) e Maslach (1993), a síndrome de esgotamento profissional é 
composta por três elementos centrais. Cite e explique cada um desses elementos, conforme abordado pelos 
autores. (1,00 p.).	

QUESTÃO	03:	

O conceito hoje hegemônico do modelo biomédico tem suas raízes históricas no Renascimento e está 
baseado na teoria empirista da doença (BARROS, 2002). A prática clínica, por exemplo, pretende, por meio 
deste modelo, estabelecer o diagnóstico da doença e propor uma terapêutica eficaz e racional. Vemos, então, 
a saúde como ausência de doença, uma visão negativa da saúde baseada em modelos teóricos construídos 
a partir da década de 1970 (ALMEIDA FILHO; ANDRADE, 2009). 

Nesse sentido, o modelo hegemônico considera o indivíduo como objeto e como palco dos eventos da 
doença, sem discutir como as relações sociais e culturais interferem e distribuem a doença (CAPONI, 2009). 
Como dito acima, a construção de conhecimentos científicos acerca das práticas em saúde foi-se formando 
em meio a conceitos mais objetivos, não de saúde, mas de doença (MENDES-GONÇALVES, 1994). 

Neste contexto de forma fundamentada, defina as concepções de saúde em suas diferentes visões da 
Promoção da Saúde com suas abordagens e seus modelos Biomédica, comportamental e socioambiental. 
(2,50 p.). 
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QUESTÃO	04:	

Nayara é uma criança de cinco anos de idade cujo crescimento e desenvolvimento 
têm sido normais. No último ano, entretanto, tem sofrido de otite média aguda de 
repetição, apesar da prescrição do tratamento, aparentemente, apropriado. Ela faltou 
a diversas consultas de acompanhamento e seus responsáveis têm dificuldades para 
remarcá-las. A Agente Comunitária de Saúde (ACS) que acompanha esse domicílio 
informou sobre a situação à Equipe de Saúde da Família (ESF) e foi decidido que 
enfermeira e ACS realizariam uma visita domiciliar. A família vive em uma área de 
urbanização e saneamento precários, em um bairro de baixa renda. Na visita, a 
enfermeira e ACS foram bem recebidas pela mãe de Nayara e seus três filhos, que 
não tinham ido à escola naquele dia. Ao longo da conversa sobre a família e a saúde 
de Nayara, questionaram onde as crianças dormiam e a mãe da criança mostrou o 
quarto correspondente. A casa de madeira era arejada, iluminada e organizada.  
Quando estava prestes a se despedir, a enfermeira percebeu uma porta fechada, 
próximo à cozinha, e perguntou sobre aquele quarto. A mãe de Nayara abriu a porta 
e mostrou-lhes o lugar. Sentada no canto estava uma senhora idosa, balançando-se 
para frente e para trás e falando sozinha. Poucos minutos de observação 
convenceram a enfermeira e ACS de que a idosa, avó materna de Nayara, estava em 
franca alucinação.  

(Adaptado de “O caso de Alisa”. STARFIEALD, 2002, p.13-14). 

STARFIEALD, B. Atenção primária: equilíbrio entre necessidades de saúde, 
serviços e tecnologia. Brasília: UNESCO, Ministério da Saúde, 2002. Disponível 
em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_primaria_p1.pdf Acesso 
em 08 set 2021. 

Diante do caso relatado, analise as afirmações a seguir e assinale a resposta correta (3,00 p.).  

I – A visita domiciliar no manejo do caso de Nayara contribuiu para a compreensão da ESF sobre a situação 
de saúde desta criança; 

II – A abordagem da família e domicílio de inserção de Nayara se alinham com a proposta de integralidade 
da atenção à saúde da criança; 

III – A fim de atender às necessidades de saúde da família de Nayara, a ESF deve oferecer atenção imediata 
e acompanhamento da situação de saúde da avó da criança; 

IV – Caso a avó de Nayara não melhore com o atendimento da ESF, deve-se encaminhá-la diretamente para 
internação no Hospital de Saúde Mental de referência na localidade; 
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V – No breve relato de caso apresentado existem outros elementos importantes sobre as necessidades de 
saúde da família que poderiam ser levantados, tais como: a situação de trabalho e renda da família, 
existência de rede social ou familiar de apoio, dentre outros. 

a) somente as opções I, II, III e IV estão corretas. 

b) somente as opções I, II e V estão corretas. 

c) somente as opções I, II, III e V estão corretas. 

d) todas as opções estão corretas. 

QUESTÃO	05:	

O Programa Nacional de Vacinação (PNI), regulamentado pela Lei Federal no 6.259, de 30 de outubro de 

1975, é responsável pelo controle de muitas doenças imunopreveníveis e pela redução da mortalidade 

infantil. A segurança das vacinas é considerada, mais que nunca, uma preocupação mundial e a vacinação 

segura é fator determinante para o sucesso ou o fracasso dos programas nacionais de imunizações. Todo 

programa de imunização deve garantir a segurança das ações de vacinação e deve estar preparado para 

atender qualquer motivo de preocupação do público. Se, porventura, um número elevado de eventos 

adversos pós-vacinação (EAPVs) acontece, uma crise na saúde pública poderia ser desencadeada e o 

manejo inadequado desta crise causar um descrédito no PNI. Ressalta-se, no entanto, que nenhuma vacina 

está livre totalmente de provocar eventos adversos, porém os riscos de complicações graves causadas pelas 

vacinas são muito menores que os das doenças contra as quais elas protegem. É preciso, ainda, grande 

cuidado ao contraindicar as vacinações, em virtude do risco da ocorrência de eventos adversos, pois as 

pessoas não imunizadas correm riscos de adoecer e, além disso, representam um risco para a comunidade, 

pois poderão ser um elo da cadeia de transmissão (BRASIL, 2015). Considerando os Eventos Adversos 

Pós-Vacinação (EAPVs), identifique a sentença com V para Verdadeiro e F para Falso (0,8 p.):  

 

a) (    ) Um EAPV pode ser qualquer evento indesejável ou não intencional, isto é, sintoma, doença 

ou um achado laboratorial anormal (CIOMS; WHO, 2012). 

b) (   ) Evento adverso pós-vacinação (EAPV) é qualquer ocorrência médica indesejada após a 

vacinação e que, obrigatoriamente, possui uma relação causal com o uso de uma vacina ou outro 

imunobiológico (imunoglobulinas e soros heterólogos). 
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c) (   ) Entre os eventos inesperados, podemos ter eventos relativamente triviais, como febre, dor e 

edema local, ou eventos mais graves, como convulsões febris, episódio hipotônico-

hiporresponsivo, anafilaxia etc. 

d) (   ) São  eventos esperados aqueles decorrentes de problemas ligados à qualidade do produto, 

como por exemplo, contaminação de lotes provocando abscessos locais, ou teor indevido de 

endotoxina em certas vacinas, levando a reações febris e sintomatologia semelhante à sépsis. 

QUESTÃO	06: 

Ainda em relação aos Eventos Adversos Pós-Vacinação, quando eles ocorrem, há necessidade de cuidadosa 

investigação, visando ao diagnóstico diferencial e ao possível tratamento. São três os pontos básicos para a 

investigação. Descreva cada um deles (0,6 p.): 

 QUESTÃO	07: 

Em relação às Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs), têm-se, em Saúde Pública, uma especial 

preocupação com as vítimas de violência sexual. Em âmbito nacional, destaca-se a Lei nº 12.845/2013, que 

dispõe sobre o atendimento obrigatório e integral de pessoas em situação de violência sexual, e ainda as 

Leis de Notificação Compulsória no caso de violência contra mulheres, crianças, adolescentes e pessoas 

idosas atendidas em serviços de saúde públicos ou privados (Lei nº 10.778/2003, Lei nº 8.069/1990, Lei nº 

10.741/2003), a Lei Maria da Penha (Lei nº 11.340/2006), entre outros. O atendimento à vítima de estupro 

é complexo, necessitando idealmente de cuidados de uma equipe multidisciplinar familiarizada com casos 

similares. Neste atendimento, devem ser tomadas várias providencias, Cite-as (0,6 p.):	


