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QUESTAO 01:

A Lei n° 8.080 de 19 de setembro de 1990, dispde sobre as condi¢des para a promogdo, protecdo e
recuperagdo da saude, a organizagdo e o funcionamento dos servigos correspondentes e da outras
providéncias. Em seu Art. 1° a Lei regula em todo o territorio nacional, as a¢des e servigos de saude,
executados, isolada ou conjuntamente, em carater permanente ou eventual, por pessoas naturais ou juridicas
de direito publico ou privado.

Podemos lembrar que a saide ¢ um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as
condi¢des indispensaveis ao seu pleno exercicio. O dever do Estado de garantir a salide consiste na
reformulacdo e execugdo de politicas econdmicas e sociais que visem a reducdo de riscos de doencas e de
outros agravos no estabelecimento de condi¢des que assegurem acesso universal e igualitario as agdes e aos
Servigos para a sua promogao, protecao e recuperagao.

O estado nao exclui o dever da sociedade, a saude tem como fatores determinantes e condicionantes, entre
outros, a alimentagdo, a moradia, o saneamento basico, 0 meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacao,
o transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servigos essenciais; os niveis de saude da populagdo expressam
a organiza¢do social e econdmica do Pais. Dizem respeito também a saude as acdes que, por forga do
disposto, se destinam a garantir as pessoas e a coletividade condigdes de bem-estar fisico, mental e social.

De acordo com a Lei n° 8.080 de 19 de setembro de 1990, dos objetivos do Sistema Unico de Saude-SUS
podemos afirmar que: (1,50p.).

L a identificacdo e divulgacao dos fatores condicionantes e determinantes da satude;

II. a formulacdo de politica de satde destinada a promover, nos campos econdmico e social, a
observancia do disposto no §1° do artigo 2° desta Lei;

I1I. a assisténcia as pessoas por intermédio de agcdes de promogao, prote¢do e recuperagdo da
saude, com a realizacdo integrada das acdes assistenciais e das atividades preventivas;

IV.  investimentos previstos em lei or¢amentéria, de iniciativa do Poder Legislativo e
aprovados pelo Congresso Nacional;

V. a Conferéncia de Satde.

A. Os itens II, III e V estdo corretos

B. Ositens I, Il e IV estdo corretos

C. Os itens I, II e III estdo corretos

D. Ositens I, IV e V estdo corretos

E. Todos estdo corretos
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QUESTAO 02:

Segundo estimativa da OMS, os transtornos mentais menores acometem cerca de 30% dos trabalhadores
ocupados, € os transtornos mentais graves, cerca de 5 a 10%. No Brasil, dados do INSS sobre a concessao
de beneficios previdenciarios de auxilio-doenga, por incapacidade para o trabalho superior a 15 dias e de
aposentadoria por invalidez, por incapacidade definitiva para o trabalho, mostram que os transtornos
mentais, com destaque para o alcoolismo crénico, ocupam o terceiro lugar entre as causas dessas
ocorréncias (MEDINA, 1986).

A sensacdo continua de exaustdo e cansaco, conhecida como sindrome do esgotamento profissional, ¢ um
tipo de resposta prolongada a estressores emocionais € interpessoais cronicos no trabalho. Tem sido descrita
como resultante da vivéncia profissional em um contexto de relagdes sociais complexas, envolvendo a
representacdo que a pessoa tem de si e dos outros. O trabalhador que antes era muito envolvido afetivamente
com os seus clientes, com os seus pacientes ou com o trabalho em si, desgasta-se e, em um dado momento,
desiste, perde a energia ou se “queima” completamente. O trabalhador perde o sentido de sua relacdo com
o trabalho, desinteressa-se e qualquer esfor¢o lhe parece inutil.

Segundo Maslach & Jackson (1981; 1986) e Maslach (1993), a sindrome de esgotamento profissional ¢
composta por trés elementos centrais. Cite e explique cada um desses elementos, conforme abordado pelos
autores. (1,00 p.).

QUESTAO 03:

O conceito hoje hegemodnico do modelo biomédico tem suas raizes historicas no Renascimento e estd
baseado na teoria empirista da doenga (BARROS, 2002). A pratica clinica, por exemplo, pretende, por meio
deste modelo, estabelecer o diagnostico da doenca e propor uma terapéutica eficaz e racional. Vemos, entdo,
a saude como auséncia de doenga, uma visao negativa da saude baseada em modelos teéricos construidos
a partir da década de 1970 (ALMEIDA FILHO; ANDRADE, 2009).

Nesse sentido, 0 modelo hegemodnico considera o individuo como objeto e como palco dos eventos da
doenca, sem discutir como as relagdes sociais e culturais interferem e distribuem a doenga (CAPONI, 2009).
Como dito acima, a constru¢ao de conhecimentos cientificos acerca das praticas em satude foi-se formando
em meio a conceitos mais objetivos, ndo de saude, mas de doenga (MENDES-GONCALVES, 1994).

Neste contexto de forma fundamentada, defina as concepgdes de saide em suas diferentes visdes da
Promocao da Saude com suas abordagens e seus modelos Biomédica, comportamental e socioambiental.
(2,50 p.).
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QUESTAO 04:

Nayara ¢ uma crianga de cinco anos de idade cujo crescimento e desenvolvimento
tém sido normais. No ultimo ano, entretanto, tem sofrido de otite média aguda de
repeticdo, apesar da prescri¢ao do tratamento, aparentemente, apropriado. Ela faltou
a diversas consultas de acompanhamento e seus responsaveis tém dificuldades para
remarca-las. A Agente Comunitaria de Satde (ACS) que acompanha esse domicilio
informou sobre a situacdo a Equipe de Saude da Familia (ESF) e foi decidido que
enfermeira e ACS realizariam uma visita domiciliar. A familia vive em uma érea de
urbanizacdo e saneamento precarios, em um bairro de baixa renda. Na visita, a
enfermeira e ACS foram bem recebidas pela mae de Nayara e seus trés filhos, que
ndo tinham ido a escola naquele dia. Ao longo da conversa sobre a familia e a satide
de Nayara, questionaram onde as criancas dormiam e a mae da crianga mostrou o
quarto correspondente. A casa de madeira era arejada, iluminada e organizada.
Quando estava prestes a se despedir, a enfermeira percebeu uma porta fechada,
proximo a cozinha, e perguntou sobre aquele quarto. A mae de Nayara abriu a porta
e mostrou-lhes o lugar. Sentada no canto estava uma senhora idosa, balancando-se
para frente e para trds e falando sozinha. Poucos minutos de observacio
convenceram a enfermeira e ACS de que a idosa, avo materna de Nayara, estava em
franca alucinagao.

(Adaptado de “O caso de Alisa”. STARFIEALD, 2002, p.13-14).

STARFIEALD, B. Aten¢do primaria: equilibrio entre necessidades de saude,
servigos e tecnologia. Brasilia: UNESCO, Ministério da Saude, 2002. Disponivel
em. https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_primaria_pl.pdf Acesso
em 08 set 2021.

Diante do caso relatado, analise as afirmacdes a seguir e assinale a resposta correta (3,00 p.).

I — A visita domiciliar no manejo do caso de Nayara contribuiu para a compreensao da ESF sobre a situagao
de saude desta crianca;

IT — A abordagem da familia e domicilio de inser¢do de Nayara se alinham com a proposta de integralidade
da atencdo a satde da crianga;

IIT - A fim de atender as necessidades de satide da familia de Nayara, a ESF deve oferecer aten¢do imediata
e acompanhamento da situacdo de satde da avo da crianca;

IV — Caso a avo de Nayara ndo melhore com o atendimento da ESF, deve-se encaminha-la diretamente para
internacao no Hospital de Saude Mental de referéncia na localidade;
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V — No breve relato de caso apresentado existem outros elementos importantes sobre as necessidades de
saude da familia que poderiam ser levantados, tais como: a situagdo de trabalho e renda da familia,
existéncia de rede social ou familiar de apoio, dentre outros.

a) somente as opcoes I, I, III e IV estdo corretas.
b) somente as opgoes I, I e V estdo corretas.
c¢) somente as opcoes I, I, Il e V estdo corretas.
d) todas as opgoes estdo corretas.

QUESTAO 05:

O Programa Nacional de Vacinacao (PNI), regulamentado pela Lei Federal no 6.259, de 30 de outubro de
1975, ¢é responsavel pelo controle de muitas doengas imunopreveniveis e pela reducdo da mortalidade
infantil. A seguranga das vacinas ¢ considerada, mais que nunca, uma preocupa¢ao mundial e a vacinagio
segura ¢ fator determinante para o sucesso ou o fracasso dos programas nacionais de imunizagdes. Todo
programa de imunizagdo deve garantir a seguranca das a¢des de vacinagdo e deve estar preparado para
atender qualquer motivo de preocupag¢do do publico. Se, porventura, um nimero elevado de eventos
adversos pos-vacinacdo (EAPVs) acontece, uma crise na saude publica poderia ser desencadeada e o
manejo inadequado desta crise causar um descrédito no PNI. Ressalta-se, no entanto, que nenhuma vacina
esta livre totalmente de provocar eventos adversos, porém os riscos de complicacdes graves causadas pelas
vacinas sdo muito menores que os das doencas contra as quais elas protegem. E preciso, ainda, grande
cuidado ao contraindicar as vacinagdes, em virtude do risco da ocorréncia de eventos adversos, pois as
pessoas ndo imunizadas correm riscos de adoecer e, além disso, representam um risco para a comunidade,
pois poderdo ser um elo da cadeia de transmissdo (BRASIL, 2015). Considerando os Eventos Adversos

Pos-Vacinagao (EAPVs), identifique a sentenca com V para Verdadeiro e F para Falso (0,8 p.):

() Um EAPYV pode ser qualquer evento indesejavel ou ndo intencional, isto €, sintoma, doenga
ou um achado laboratorial anormal (CIOMS; WHO, 2012).

b) ( ) Evento adverso pds-vacinagdo (EAPV) ¢ qualquer ocorréncia médica indesejada apds a
vacinagdo e que, obrigatoriamente, possui uma relagdo causal com o uso de uma vacina ou outro

imunobiolédgico (imunoglobulinas e soros heter6logos).
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c) () Entre os eventos inesperados, podemos ter eventos relativamente triviais, como febre, dor e
edema local, ou eventos mais graves, como convulsdes febris, episddio hipotdnico-
hiporresponsivo, anafilaxia etc.

d) ( ) Sao eventos esperados aqueles decorrentes de problemas ligados a qualidade do produto,
como por exemplo, contaminagdo de lotes provocando abscessos locais, ou teor indevido de

endotoxina em certas vacinas, levando a reagdes febris e sintomatologia semelhante a sépsis.

QUESTAO 06:

Ainda em relag@o aos Eventos Adversos Pds-Vacinagao, quando eles ocorrem, hé necessidade de cuidadosa
investigagdo, visando ao diagnostico diferencial e ao possivel tratamento. Sdo trés os pontos basicos para a

investigacdo. Descreva cada um deles (0,6 p.):
QUESTAO 07:

Em relacdo as Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), t€ém-se, em Satde Publica, uma especial
preocupagdo com as vitimas de violéncia sexual. Em ambito nacional, destaca-se a Lei n® 12.845/2013, que
dispde sobre o atendimento obrigatério e integral de pessoas em situagdo de violéncia sexual, e ainda as
Leis de Notificagdo Compulsoéria no caso de violéncia contra mulheres, criangas, adolescentes e pessoas
idosas atendidas em servicos de satde publicos ou privados (Lei n® 10.778/2003, Lei n°® 8.069/1990, Lei n°
10.741/2003), a Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006), entre outros. O atendimento a vitima de estupro
¢ complexo, necessitando idealmente de cuidados de uma equipe multidisciplinar familiarizada com casos

similares. Neste atendimento, devem ser tomadas varias providencias, Cite-as (0,6 p.):



