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FOLHA DE QUESTOES

Area: Ndmero de C.P.F

QUESTAO 01: (1,0 ponto)

As condicoes que afetam o trato respiratério inferior, variam desde problemas agudos aos disturbios
cronicos de longo prazo (BRUNNER & SUDDARTH, 2005). Leia atentamente os enunciados e escreva no
espaco reservado o nome da patologia descrita:

Lesdo necrética localizada no parénquima pulmonar contendo material
purulento que se colaba e forma uma cavidade. Em geral é causada por
aspiracdo de bactérias anaerdbias. Se o bronquio estiver envolvido o
conteudo purulento é expectorado continuamente na forma de escarro, se
a pleura for afetada, resulta em empiema.

Inflamagao do parénquima pulmonar causada por um agente microbiano.
Com frequéncia afeta a ventilacdo e difusdo. Uma reacdo inflamatéria
pode ocorrer nos alvéolos, produzindo um exsudato que interfere com a
difusdo de oxigénio e di6xido de carbono. As areas do pulmao ndo estdo
adequadamente ventiladas por causa das secre¢cdes e do edema de
mucosa, 0s quais causam a oclusao parcial dos bronquios e alvéolos, com
uma resultante diminuicdo da pressao alveolar.

Acumulo anormal de liquido no tecido pulmonar e/ou espacgo alveolar,
como consequéncia da pressdo microvascular aumentada relacionada a
funcgdo cardiaca anormal, hipervolemia ou aumento subito da pressao
intravascular do pulmao.

Limitacdo do fluxo aéreo progressiva, associada a uma resposta
inflamatéria anormal dos pulmdes a particulas ou gases nocivos. Por
causa da inflamacdo crénica e das tentativas do corpo em repara-la,
ocorre o estreitamento nas pequenas vias aéreas periféricas. Esse
processo de lesdo e reparacio repetitivo, provoca a formacio de tecido
cicatricial e o estreitamento da luz da via aérea.

Referéncia
SMELTZER, Suzanne C. BARE, Brenda G. Brunner e Suddarth, Tratado de Enfermagem Médico-Cirurgica.102 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,
2005, p. 547 a601.v. 1

QUESTAO 02: (1,0 ponto)

Os cuidados de enfermagem ao paciente em ventilagio mecanica requerem competéncias técnicas e
aprimoramento teorico cientifico (BRUNNER & SUDDARTH, 2005). Disserte sobre quatro (4) cuidados de
enfermagem para esse tipo de paciente.

Referéncia
SMELTZER, Suzanne C. BARE, Brenda G. Brunner e Suddarth, Tratado de Enfermagem Médico-Cirdrgica. 102 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,
2005. p. 656 -657.v. 1
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QUESTAO 03: (1,0 ponto)

A sequéncia de eventos no choque hipovolémico inicia-se com a diminui¢do do volume intravascular, o que
resulta em um menor retorno venoso do sangue para o cora¢do e no subsequente enchimento ventricular
ineficiente, que conduz a débito cardiaco diminuido (BRUNNER & SUDDARTH, 2005). Considerando que a
reposicao de liquidos é crucial, o papel do enfermeiro é de fundamental importancia para o adequado
manejo desse quadro. Preencha a tabela com as solu¢des recomendadas pelo autor referido (utilizadas
no Brasil) destacando as vantagens e desvantagens.

Solucao Vantagens Desvantagens

Referéncia
SMELTZER, Suzanne C. BARE, Brenda G. Brunner e Suddarth, Tratado de Enfermagem Médico-Cirtrgica.102 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,
2005, p. 324. vol.1

QUESTAO 04: (0,7 ponto)

Para administracdo de medicamentos por via intramuscular (IM) pode ser usada a técnica em Z. Segundo
Potter e Perry (2009), explique o passo-a-passo dessa técnica e suas vantagens em relacdo a técnica
tradicional.

Referéncia

POTTER, Patricia, A; PERRY, Anne, G. Fundamentos de Enfermagem. 72 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009. p. 753.
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A experiéncia cirurgica compreende os periodos pré, intra e pés-operatdrio. Cada fase comeca e termina em
um ponto particular, e cada uma compreende uma ampla gama de atividades que a enfermagem realiza
usando o processo de enfermagem. De acordo com Brunner & Suddarth (2005) explane os trés pontos
fundamentais da assisténcia de enfermagem no periodo intraoperatoério.

Referéncia
SMELTZER, Suzanne C. BARE, Brenda G. Brunner e Suddarth, Tratado de Enfermagem Médico-Cirtrgica.10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,
2005. p. 426.v.1

QUESTAO 06: (0,6 ponto)
De acordo com Brunner & Suddarth (2005) o paciente cirturgico esta sujeito a diversos riscos, dentre eles as

complicacdes intraoperatoérias potenciais. Cite no quadro abaixo, as complicacdes intraoperatodrias
elencadas pelo referido autor.

Referéncia
SMELTZER, Suzanne C. BARE, Brenda G. Brunner e Suddarth, Tratado de Enfermagem Médico-Cirtrgica.10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,
2005, p. 460.v.1

QUESTAO 07: (1,0 ponto)

Os desconfortos durante a recuperacdo pds-anestésica (RPA) sdo considerados situacdes esperadas que
podem ocorrer no periodo poés-operatorio de acordo com o tipo de intervencio anestésico-cirurgica,
situacoes decorrentes de interacdes farmacoldgicas, nivel de ansiedade pré-operatéria e tempo cirurgico. De
acordo com SOBECC (2013) cite as causas mais comuns da hipotensio arterial pds-operatoéria.

Referéncia
SOBECC - Sociedade Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirurgico, Recuperacdo Anestésica e Centro de Material Esterilizado. Praticas recomendadas
- SOBECC, centro de material e esterilizagdo, centro cirirgico, recuperagdo pés-anestésica. 6. ed. Revisada e atualizada, 2013, p. 301 e 309.
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“A insuficiéncia renal crénica (IRC) é uma deterioracdo progressiva e irreversivel da funcao renal, na qual
fracassa a capacidade do corpo para manter os equilibrios metabélico e hidroeletrolitico. A medida que a
funcdo renal diminui, os produtos do metabolismo proteico (que normalmente sdo excretados na urina)
acumulam-se no sangue. A uremia desenvolve-se e afeta adversamente todos os sistemas do corpo. Quanto
maior for o acimulo de produtos residuais, mais grave serao os sintomas.” (BRUNNER & SUDDARTH, 2005).
Nesse sentido, discorra sobre a assisténcia de enfermagem ao paciente com IRC que contribua para
evitar as complicacdes da func¢ao renal reduzida, estresse e ansiedade.

Referéncia
SMELTZER, Suzanne C. BARE, Brenda G. Brunner e Suddarth, Tratado de Enfermagem Médico-Cirtrgica.102 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,
2005, p. 1403.v.2

QUESTAO 09: (1,0 ponto)

“A cirrose hepatica é uma doenca cronica caracterizada pela substituicdo do tecido hepatico normal por
fibrose difusa, a qual rompe com a estrutura e funcao do figado, afetando principalmente os espagos porta e
periporta, onde os canaliculos biliares de cada 16bulo comunicam-se para formar os dutos biliares hepaticos.
Essas areas transformam-se nos sitios de inflamagao, e os dutos biliares sdo ocluidos pela bile espessada e
pus. O figado tenta formar novos canais biliares, ocorre um crescimento excessivo de tecido constituido em
grande parte de dutos biliares recentemente formados e desconectados, circundados pelo tecido cicatricial.”
(BRUNNER & SUDDARTH, 2005). Discorra sobre os trés tipos de cirrose ou cicatrizacio do figado.

Referéncia
SMELTZER, Suzanne C. BARE, Brenda G. Brunner e Suddarth, Tratado de Enfermagem Médico-Cirurgica.102 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,
2005, p.1165.v.2

QUESTAO 10: (1,0 ponto)

“O processo de enfermagem envolve as competéncias de pensamento critico geral e especifico, é com
frequéncia designado como um projeto ou plano para o cuidado do cliente, e possibilita a flexibilidade de uso
em todos os contextos clinicos. Ao usar o processo de enfermagem, o profissional identifica as necessidades
de cuidado especificas de satide de um paciente.” (POTTER E PERRY, 2009). Referente ao processo de
enfermagem cite suas etapas.

Referéncia
POTTER, Patricia, A; PERRY, Anne, G. Fundamentos de Enfermagem. 72 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009. p. 221.
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