


 Identificar e acompanhar as patologias mais prevalentes nos ambulatórios de Ginecologia; 

      Conhecer as indicações dos procedimentos cirúrgicos em Ginecologia.

III - Conteúdos de Ensino

Unidades Temáticas
C/H

Unidade 1 – Anatomia e fisiologia do sistema reprodutor feminino.

Anatomia feminina. Ciclo menstrual. 

 

     10

Unidade 2 – Propedêutica ginecológica

Anamnese em ginecologia. Exame físico em ginecologia.
     10

Unidade 3 – Estudo das doenças ginecológicas 

3.1. Ginecologia geral: Anomalias da diferenciação sexual, do útero e da vagina. Puberdade
precoce.  Vulvovaginites  na  mulher  e  na  criança.  Infecções  sexualmente  transmissíveis.
Doença  inflamatória  pélvica.  Atendimento  à  vítima  de  violência  sexual  do  sexo  feminino.
Disfunções  sexuais  femininas.  Sangramento  uterino  anormal.  Dor  pélvica  crônica  e
endometriose.

3.2.  Ginecologia  endócrina:  Amenorreia.  Climatério.  Hiperandrogenismo.  Síndrome  dos
ovários policísticos. Hiperprolactinemia

3.3.  Ginecologia oncológica: Neoplasias da vulva e da vagina. Neoplasias do colo uterino.
Neoplasias do corpo uterino. Neoplasias dos ovários e das tubas uterinas.

3.4. Mastologia: Doenças benignas e malignas da mama

3.5. Reprodução humana: Anticoncepção. Infertilidade.

3.6.  Uroginecologia: Distopias genitais. Incontinência urinária feminina.

3.7. Ginecologia operatória: Pré- e pós-operatório das cirurgias ginecológicas.

  115

IV - Metodologia de Ensino

A  disciplina  será  ofertada  mediante  atividades  presenciais,  sendo  que  na  primeira  aula  serão
apresentados a proposta do curso, seus objetivos e o material de pesquisa. 

Sobre as aulas teóricas e atividades práticas: 

Serão  dadas  às  quartas-feiras,  no  horário  de  14:00  às  18:20,  através  de  aulas  expositivas  e/ou
discussões  de  casos  clínicos  sobre  temas  pré-determinados  (ver  cronograma  de  aulas  teóricas  e
práticas). 

Sobre os estágios:

Os estágios serão realizados conforme a disponibilidade de preceptores que atendem na especialidade
de Ginecologia, em unidades de saúde da Secretaria de Estado de Saúde do Acre na cidade de Rio
Branco, e também no laboratório do CCSD.

Para essas atividades, os alunos devem dividir-se de acordo com a quantidade permitida de alunos em
cada  setor.  Devem  comparecer  às  atividades,  usando  jaleco.  Ao  final  do  turno,  deverão  solicitar  a
assinatura da sua folha individual de frequência pelo preceptor ou médico residente responsável. 

As atividades de estágio são sempre em quantidade menor que a ideal, devido aos seguintes fatores:

- grande número de alunos por turma;



- pequeno número de preceptores atendendo ginecologia, especialmente nos horários da disciplina;

-  particularidade  da  disciplina,  que  trabalha  com  a  intimidade  das  pacientes,  tornando  impossível  a
presença de mais de dois alunos em um consultório durante a anamnese e o exame físico. 

Além das  atividades  previstas,  poderão  surgir  outras,  de  acordo  com as  necessidades  dos  alunos,
discutidas e pactuadas no interior da turma.

V - Recursos Didáticos

 Socrative ou Google Forms: para elaboração de testes e provas;

 Google Classroom: para envio de atividades práticas e conteúdos didáticos dos professores aos
alunos, além de entrega de trabalhos dos alunos;

 Microsoft Powerpoint: para elaboração de apresentações;

 Projetor multimídia;

 Estágio: Modelos anatômicos.

VI - Avaliação da Aprendizagem

Na disciplina, teremos 4 avaliações, a saber: 

 Avaliação N1A: Prova (valendo 5 pontos) + Teste A (valendo 2 pontos) + Teste B (valendo 1
ponto) + Discussão I (valendo 1 ponto) + Discussão II (valendo 1 ponto). Total: 10 pontos

 Avaliação N1B:  Prova (valendo 5 pontos)  + Discussão III  (valendo 1 ponto)  + Discussão IV
(valendo 1  ponto)  + Discussão V (valendo 1 ponto)  + Portfólio (valendo 2 pontos).  Total:  10
pontos

 Avaliação N2A:  Prova (valendo 5 pontos) + Discussão VI (valendo 2 pontos). Total: 7 pontos

 Avaliação N2B: Prova (valendo 5 pontos) + Discussão VII (valendo 2 pontos) + Portfólio (valendo
2  pontos)  +  Prática  em laboratório  (valendo 2  pontos)  +  Presenças  em estágios  (valendo  2
pontos). Total: 13 pontos

A seguir, está detalhada a composição de cada avaliação:

a) Prova (N1A ou N2A)  :   

   Datas e horário: ver cronograma de aulas.

   Pontuação: 5 pontos cada

          Questões: de múltipla escolha ou dissertativas

          Conteúdo: 

 N1A: Ciclo menstrual, Diferenciação sexual anormal, Vulvovaginites, Doença inflamatória 
pélvica, Dor pélvica crônica e endometriose

 N1B: Amenorreia, Climatério e osteoporose, Hiperandrogenismo e síndrome dos ovários 
policísticos, Sangramento uterino anormal, Anticoncepção

 N2A: Lesões benignas e malignas da mama, Neoplasias de colo, vagina e vulva, 
Doenças do corpo uterino, Neoplasias de ovário.

 N2B: Disfunções sexuais femininas, Atendimento à vítima de violência sexual, Cirurgia 
ginecológica: pré- e pós-operatório, Distopias genitais e incontinência urinária feminina
,

          2ª chamada de provas: 

                   Data: ver cronograma de aulas

                   Conteúdo: TODOS os temas dados até a data da prova (aulas expositivas e discussões de
casos).   



                   Pré-requisito: Fazer requerimento na coordenação, com atestado médico, até 72 horas após a
data da prova. 

b) Teste  : 

     Pontuação: Teste A (2 pontos) e Teste B (1 ponto).

            Descrição: Avaliação individual.  Cada aluno deve responder o teste, que terá duração de 30
minutos, não sendo aceitas mais respostas a partir desse prazo. 

            2ª chamada de pós-testes:  será realizada na data estipulada para 2as chamadas (ver
cronograma de aulas). Fazer requerimento na coordenação, com atestado médico, até 72 horas após a
data do teste. 

 

c) Discussões de casos  : 

     Pontuação: de 1 ponto (N1) a 2 pontos (N2).

            Descrição: Avaliação individual ou em grupo, de acordo com a participação do(s) aluno(s) na
atividade proposta. No fechamento de cada caso, o aluno deve produzir um resumo do tema, que servirá
para a construção do portfólio. 

            O aluno que faltar à discussão deverá fazer requerimento na coordenação, com atestado
médico, até 72 horas após a data da discussão, para ter direito a fazer prova relativa ao tema discutido,
na data estipulada para as 2as chamadas.  

d) Portfólio  : 

     Pontuação: de 2 pontos.

            Descrição: Avaliação individual, onde o aluno fará uma revisão sobre os casos discutidos e suas
reflexões a respeito da atividade de discussão de casos.

e) Estágio  : 

 Pontuação: 2 pontos para atividades em enfermaria ou ambulatório, 2 pontos para atividade em
laboratório.

 Descrição: Parte da nota dos estágios será dada pela frequência nos ambulatórios. Cada aluno
deverá cumprir um número mínimo de presenças, que será definido mediante a distribuição dos estágios
pelas  diferentes  clínicas,  portanto,  essa  informação  só  será  dada  após  o  início  das  aulas.  Os
comprovantes de frequência no estágio deverão ser anexados na sala de aula da disciplina no Google
Classroom, até o dia 28/02/2024  

Caso o preceptor não receba os alunos no dia marcado para o estágio, estes devem anotar o
problema ocorrido na folha de frequência,  e  entrar  em contato  com a coordenadora para agendar  a
reposição do estágio perdido.  

Em caso de perda do comprovante de práticas e estágios,  o aluno deve comprovar a perda
mediante boletim de ocorrência.

 
A outra parte da avaliação será realizada pela  presença nos dois  dias de laboratório  e  pela

habilidade individual demonstrada em realizar o exame ginecológico em modelo anatômico. O aluno que
faltar  na data da avaliação deverá fazer requerimento na coordenação, com atestado médico, até 72
horas após a data da avaliação, para ter direito a fazer prova relativa ao tema, na data estipulada para as
2as chamadas.  

Cálculo das notas: 

Nota N1= (N1A+N1B)/2



Nota N2= (N2A+N2B)/2

Média Parcial: MP=(N1+N2)/2 

Avaliação Final: O aluno que tiver média parcial igual ou maior que 8,0 (oito), não precisará fazer o exame
final e será considerado, automaticamente, APROVADO. O aluno que tiver MP menor que 8,0, deverá
fazer o exame final. 

A avaliação final  será feita com prova, tendo como conteúdo TODOS os temas dados no semestre
(aulas teóricas, testes e discussões de casos). Nesta avaliação, o aluno somente será aprovado se tiver
média final (MF) igual ou maior que 5,0 (cinco).

VII - Bibliografia 

Bibliografia Básica: 

 BEREK, Jonathan S. Novak - Tratado de Ginecologia. 14ª Ed.- 2008, Editora Guanabara 
Koogan.

 FREITAS, Fernando; MENKE, Carlos Henrique; PASSOS, Eduardo Pandolfi; RIVOIRE, 
Waldemar Augusto. Rotinas em Ginecologia. 6ª Ed. 2011, Editora Artmed.

 MELO, Victor Hugo de; SILVA FILHO, Agnaldo Lopes da; AGUIAR, Regina, Amélia Lopes Pessoa
de. Manual de Ginecologia e Obstetrícia –  Sogimig; 5ª edição-2012, Editora Coopmed Editora 
Médica.

Bibliografia Complementar: 

 CABRAL, A.   C.   V.;   GEBER, S.;   PEREIRA, A. K.  Urgências em ginecologia e obstetrícia. 
Rio de Janeiro: Atheneu, 2011.

 HURT, K et al.Manual de Ginecologia e Obstetrícia do Johns Hopkins. Artmed, 2012.

 JUNQUEIRA, F.  R.  R.; REIS, R.  M.; ROSA--E--SILVA, A.  C.  J.  S. Ginecologia da infância e 
adolescência. Porto Alegre: Artmed, 2012.

 REZENDE, J. Obstetrícia. 12ª ed. Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 2012.

 ZUGAIB, M. Obstetrícia. 2ª ed. Manole: Barueri, 2012.

Bibliografia Sugerida

• FERNANDES CE, SÁ MFS, SILVA FILHO AL  [et al].Tratado de Ginecologia FEBRASGO. 1. ed. – Rio 
de Janeiro: Elsevier, 2019. 

• FREITAS, F et al. Rotinas em Ginecologia. 7ª ed. Artmed: Porto Alegre, 2017. 

• BEREK & NOVAK. Tratado de Ginecologia. Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 2014

•  ANDRADE RP. Violência sexual contra mulheres: aspectos médico, psicológicos, sociais e legais do
atendimento. Curitiba, Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Paraná, 2016

•  BRASIL.  Ministério  da Saúde,  Secretaria  de  Vigilância  em Saúde,  Departamento  de  Doenças  de
Condições  Crônicas  e  Infecções  Sexualmente  Transmissíveis.  Protocolo  Clínico  e  Diretrizes
Terapêuticas  para  Atenção  Integral  às  Pessoas  com  Infecções  Sexualmente  Transmissíveis  –  IST
[recurso eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde, Departamento de Doenças
de Condições Crônicas e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2022.

•  Instituto Nacional de Câncer José Alencar Gomes da Silva. Coordenação de Prevenção e Vigilância.
Divisão de Detecção Precoce e Apoio à Organização de Rede. Diretrizes brasileiras para o rastreamento
do câncer do colo do útero / Instituto Nacional de Câncer José Alencar Gomes da Silva. Coordenação de
Prevenção e Vigilância. Divisão de Detecção Precoce e Apoio à Organização de Rede. – 2. ed. rev.
atual. – Rio de Janeiro: INCA, 2016.

•  Instituto Nacional de Câncer José Alencar Gomes da Silva. Detecção precoce do câncer / Instituto
Nacional de Câncer José Alencar Gomes da Silva. – Rio de Janeiro: INCA, 2021.

• SOGIMIG. Ginecologia e obstetrícia: Manual para o TEGO. 6ª ed. Med Book: Rio de Janeiro, 2017.



VIII- Cronograma da Disciplina

Período de realização: 09/10/2023 a 13/03/2024

Dia e Horário de Execução: Terça-feira 07:30-11:00h, Quarta-feira 14:00-18:20h

Unidades Temáticas (ampliar, se necessário) Início Término

Unidade 1: Anatomia e fisiologia do sistema reprodutor feminino. 09/10/2023 11/10/2023

Unidade 2: Propedêutica ginecológica 11/10/2023 28/02/2024

Unidade 3: Estudo das doenças ginecológicas 18/10/2023 06/03/2024

Avaliação da aprendizagem Data de Realização

Avaliação 1 - NA1 08/11/23 16:00-17:00h

Avaliação 2 - N1B 20/12/23 17:00-18:20h

2a Chamada N1 24/01/24 17:00-18:20h

Avaliação 3 - N2A 07/02/24 16:00-17:00h

Avaliação 4 - N2B 06/03/24 17:00-18:20h

2a Chamada N2 06/03/24 17:00-18:20h

Prova Final 13/03/24 17:00-18:20h

Aprovação do Colegiado de Curso (Regimento Geral da UFAC, Artigo 70, inciso II). Informar o fundamento regimental de elaboração e aprovação, indicando o dia da reunião do

Colegiado de Curso que homologou o Plano de Curso.

Plano de Curso elaborado nos termos do §2º, Art. 243 do Regimento Geral da Ufac, apreciado e homologado pelo Colegiado do Curso de Medicina, em reunião realizada em 04

de dezembro de 2023, conforme estabelecido no Regimento da Ufac, Art. 70, II.

 

Local e Data

 

Nome e Assinatura do(a) Professor(a)

 



ANEXOS

CRONOGRAMA DE AULAS DA DISCIPLINA DE GINECOLOGIA
Semestre: 2°/2023     Dia: 4ª feira    Hora:  14:00-18:20h     Tempos: 5    Local: UFAC



SEM DATA CONTEÚDO Professor(a)

1 11/10
Teste A:   Anatomia feminina + Propedêutica ginecológica  
Teste B:  Ciclo menstrual

Siglia
Radson

2 18/10
Aula 1: Diferenciação sexual anormal
Aula 2: Puberdade precoce

Jauane

3 25/10 Discussão de caso I Siglia

4 01/11 Discussão de caso II  Radson 

5    08/11 Avaliação N1A Jauane

- 15/11 Feriado

6 22/11 Discussão de caso III Siglia

7 29/11 Discussão de caso IV Radson 

8 06/12 Discussão de caso V Maria Júlia

9 13/12
Aula 3: Sangramento uterino anormal
Aula 4:  Anticoncepção

Radson

10 20/12 Avaliação N1B Siglia

- 25-31/12 Recesso de fim de ano

- 02-16/01 Férias dos docentes
11 17/01 Aula 5: Lesões benignas e malignas da mama Jauane

12 24/01 Discussão de caso VI + 2ª Chamada N1 Siglia

13 31/01
Aula 6: Doenças benignas e malignas do corpo uterino
Aula 7: Neoplasias do ovário e da tuba uterina

Radson

14 07/02 Avaliação N2A Siglia

15 14/02 Discussão de caso VII Jauane

16 21/02 Aula 8: Cirurgia ginecológica: pré- e pós-operatório; técnicas cirúrgicas Radson

17 28/02 Aula 9: Distopias genitais e incontinência urinária feminina Elaine

18 06/03 Avaliação N2B + 2ª Chamada N2 Siglia

19 13/03 Prova final Siglia

ESTÁGIOS DA DISCIPLINA DE GINECOLOGIA 

2° SEMESTRE/2023 (Manhã)



PERÍODO SEG TER QUA QUI SEX

MANHÃ

HORA 06:00 (2) 06:00 (2) 06:00 (2) 06:00 (2) 06:00 (2)

LOCAL ENFERMARIA
FUNDHACRE

ENFERMARIA
FUNDHACRE

ENFERMARIA
FUNDHACRE

ENFERMARIA
FUNDHACRE

ENFERMARIA
FUNDHACRE

PRECEPTOR(A) RESIDENTE GO RESIDENTE GO RESIDENTE GO RESIDENTE GO RESIDENTE GO

HORA 07:30 (2) 07:30 (2) 07:30 (2) 07:30 (2) -

LOCAL AMBULATÓRIO
MBH

CECON CECON AMBULATÓRIO
MBH

-

PRECEPTOR(A) Dra SIGLIA Dra SIGLIA Dra SIGLIA Dra SIGLIA -

HORA - 07:30 (1) 07:00 (2) 07:30 (2) -
LOCAL - AMBULATÓRIO 

FUNDHACRE
AMBULATÓRIO
MBH

TUCUMÃ -

PRECEPTOR(A) - Dra CAMILA Dr GUSTAVO Dr EDVALDO -

 

Obs.: Entre parênteses, está o número máximo de alunos de graduação permitidos em cada local de estágio.

Locais:   
MBH= Ambulatório de Anticoncepção da Maternidade Bárbara Heliodora 
FUNDHACRE= Ambulatório da Fundação Hospital Estadual do Acre 
CECON= Ambulatório do Centro de Controle Oncológico do Acre 
Tucumã= Ambulatório da Policlínica 

Dias em que os ambulatórios não funcionarão:

12 de outubro, quinta-feira – Nossa Senhora Aparecida (feriado nacional)

13 de outubro, sexta-feira – Ponto facultativo estadual 

02 de novembro, quinta-feira – Dia de Finados (feriado nacional)    

15 de novembro, quarta-feira – Proclamação da República (feriado nacional) 

17 de novembro, sexta-feira – Aniversário do Estado do Acre (feriado estadual)

23 de janeiro, terça-feira – Dia do Evangélico (feriado estadual)

12, 13 e 14 de fevereiro, segunda, terça de quarta-feira – Carnaval e Cinzas

08 de março, sexta-feira – Dia da Mulher (feriado estadual)

16 a 18 de outubro – Ambulatórios da Dra Siglia

ESTÁGIOS DA DISCIPLINA DE GINECOLOGIA
2° SEMESTRE/2023 (Tarde)

OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO JANEIRO FEVEREIRO
DIA GRUPO DIA GRUPO DIA GRUPO DIA GRUPO DIA GRUPO

13/10 A 03/11 D 01/12 G 19/01 C 02/02 E
20/10 B 10/11 E 08/12 H 26/01 D 09/02 F
27/10 C 24/11 F 15/12 A 16/02 G

22/12 B 23/02 H



Local: Laboratório do CCSD 
Horário: Sexta-feira, 14:00-16:00h
Professora: Maria Júlia dos Santos Nunes 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE

CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE E DO DESPORTO

CURSO DE MEDICINA

DISCIPLINA: GINECOLOGIA

Semestre ......................



Aluno: .........................................................................................................................................

CONTROLE DE FREQUÊNCIA AO ESTÁGIO

DIA HORÁRIO SETOR MÉDICO RESPONSÁVEL


