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RESUMO

Bryophyllum pinnata, planta medicinal, cultivada em toda a Amazônia,

especialmente no Acre – Rio Branco, é comum vermos em casas,

fazendas e lugares arborizados essa planta, tão rica em sua essência,

que muitos de nós não sabemos o que ela pode nos possibilitar.

Disponível em: http://terracotajardinagem.com.br/?attachment_id=18840#.Wxsbr-4vyUk

JUSTIFICATIVA

Vale a pena desenvolver e falar dessa planta, por que é necessário

sabermos o que a planta Bryophyllum pinnata mais conhecida como -

corama pode nos ajudar, é importante salientar que muitos de nós

cultivamos essa planta e não sabemos o que ela tem de tão importante,

sendo que nossa terra é rica em plantas medicinais.

OBJETIVO

Objetivo do trabalho é levar o conhecimento as pessoas sobre a planta

corama, e fazer com que haja uma reflexão sobre o cultivo de plantas

medicinais, uma vez que a natureza nos ajuda em forma de oxigênio.

METODOLOGIA

O trabalho abordará a proposta de apresentar acerca do conhecimento

cientifico e popular da planta, Bryophyllum pinnata, popularmente

conhecida como corama, a toda comunidade. Em seguida, o ensino de

cultivo da mesma e seus benefícios, e com isso oferecer mudas para o

plantio em casa.

Alguns Benefícios:

Cicatrização de ferimentos a gastrite,

Inflamações e bactérias,

Colírio de Corama p/ conjuntivite;

Puxar furúnculos;

Xarope para combater a tosse, bronquite e asma;

Suco das folhas para combater caspa a seborreia e fortalecer os

cabelos.

Como utilizar a folha-da-fortuna?

Cataplasma – Aqueça a folha e coloque sobre o local afetado, no caso

de furúnculos. Em caso de queimaduras ou outros ferimentos, faça

uma pasta com a folha e coloque sobre a região machucada.

Suco – Bata no liquidificador uma folha com uma xícara (chá) de água.

Tome duas vezes ao dia, entre as refeições.
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RESULTADOS E DISCUSSÕES

Bryophyllum pinnata ou Kalanchoe pinnata, nome cientifico da planta

também conhecida como: folha da fortuna, folha da costa, folha

grossa, folha santa, erva da costa, escama de pirarucu e corama;

Planta perene, originária da África, Índia e ilhas do Oceano Índico,

que atinge em média 75 cm de altura e apresenta folhas suculentas,

com bordas bastante ornamentais de coloração marrom. Os indígenas

utilizam a folha-da-fortuna para realizar diversos tratamentos, tais

como inflamações.

Tendo em vista o que foi pesquisado sobre o tema – AMAZÔNIA E

SUA BOTÂNICA: UM ESTUDO DA PLANTA BRYOPHYLLUM

PINNATUM E SEUS BENEFÍCIOS, fica claro a importância do uso e o

cultivo da mesma. Uma vez que a mesma nos ajuda em nossa saúde

possibilitando um melhoramento em relação aos ferimentos de

gastrite e inflamações, a planta é rica em alcaloides, triterpenos,

glicosídeos, flavonoides, esteróides e lipídios. O uso tradicional da

folha-de-fortuna para o tratamento de doenças infecciosas é

sustentado por pesquisas que indicam que as folhas da planta

possuem atividades antibacteriana, antiviral e antifúngica.


