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Apresentação 

 

Produto Educacional, intitulado “Sequência Didática Interdisciplinar: Funções 

Trigonométricas aplicadas ao ensino de movimento harmônico simples – MHS – 

sob o enfoque da Teoria dos Registros de Representações”, foi desenvolvido 

durante o curso de Mestrado Profissional em Ensino de Ciências e Matemática 

– MPECIM da Universidade Federal do Acre e faz parte da dissertação intitulada 

"construção de uma sequência didática interdisciplinar: funções trigonométricas 

aplicadas ao ensino de movimento harmônico simples – MHS – sob o enfoque 

da Teoria dos Registros de Representações Semióticas”. O objetivo da pesquisa 

supracitada foi elaborar uma sequência didática, com base em uma perspectiva 

interdisciplinar e a luz da Teoria dos Registros de Representações Semióticas. 

Com o propósito de consolidar a interdisciplinaridade entre as áreas de 

física e Matemática no contexto do ensino de funções trigonométricas, 

movimento harmônico simples – MHS e com o aporte teórico da teoria dos 

registros de representações semióticas. 

Este material, portanto, é direcionado aos Professores da Educação 

Básica da Rede Estadual do ensino médio que atuam nas áreas de física e 

matemática.  
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Produto Educacional 

 

Este produto pretende construir uma sequência didática interdisciplinar 

que contemple o ensino de funções trigonométricas e movimento harmônico 

simples. Neste sentido, lançaremos mão da teoria dos registros de 

representações semióticas, que contribuirá de maneira central na elaboração da 

sequência didática. Vale ressaltar que não pretendermos detalhar as temáticas 

de maneira aprofundada. E sim, apontar caminhos para um ensino 

interdisciplinar dos temas de física e matemática.  

Portanto, vamos elaborar uma sequência didática para uma aula de 

física do segundo ano do ensino médio e durante o desenvolvimento da 

sequência vamos fazer conexões com a área de matemática.   

Com o objetivo de situar os alunos a temática é necessário fazer uma 

abordagem completa do Movimento Harmônico Simples – MHS. Neste sentido 

vamos trabalhar com a teoria dos registros de representação semióticas, que 

nos fornece suporte para o ensino de física e matemática. Objetivo é 

proporcionar aos alunos modos diferentes de representar os fenômenos do 

MHS.  

Inicialmente, será perguntado aos alunos se eles têm lembrança das 

aulas de pêndulo simples ou movimento oscilatório. Caso a resposta seja 

negativa pode-se retomar o assunto anterior rapidamente. 

Para iniciar, é necessário caracterizar a natureza do movimento 

harmônico simples. 

1. Se caracteriza por um movimento do tipo periódico; 

2. Podemos expressar o MHS através das funções trigonométricas; 

3. Em quais situações podemos observar o MHS; 

O Que é o Período (T)? 

Seguindo, vamos compreender as noções de período e sua unidade de 

medida no sistema internacional (SI). 

 

𝑻 = 𝟐𝝅√
𝑳

𝒈
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Função horária da posição: Neste momento podemos retomar as aulas 

de matemática e os conceitos de seno, cosseno e velocidade angular para 

demostrar como é esboçada a função horária da posição, vale ressalta aos 

alunos que esta função é a mesma da posição de um ponto P no estudo de 

funções trigonométricas.  

 

𝒙 = 𝐚𝐜𝐨𝐬(𝝎𝒕 +𝝋𝟎) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Antes de propormos alguns exemplos, se faz necessário fazer uma 

breve abordagem do aplicativo Geogebra, que será muito importante para a 

resolução de problemas. Podemos utilizar a opção para android caso não seja 

possível realizar aula em laboratório de informática. 

Alguns exemplos de atividades que podem ser propostas: Neste 

momento vamos lançar mão da Teoria dos Registros de Representações 

Semióticas, dando ênfase em exemplos onde seja possível trabalhar com os 

registros em língua materna, registro algébrico e registro gráfico, podendo alterar 

a ordem dos registros.   
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Exemplo: analisando a influência causada pela Lua nas alturas das 

marés das praias da cidade de Recife - PE: no dia 06 de agosto de 2023, no 

amanhecer de Recife o nascer do Sol aconteceu às 5h31min e o pôr do Sol foi 

às 17h19min. Podemos observar que a primeira maré baixa foi registrada 

1h02min e a seguinte maré baixa às 13h35min. A primeira maré alta foi 

registrada às 7h10min e a seguinte maré alta registrada às 19h39mim. 

 

Registro da altura/hora da maré 

 

 

 

 

Vamos determinar a altura da maré em relação ao tempo durante o dia 

em Recife, para isso temos que seguir algumas etapas: 

1. Converter as horas em decimais e dividir em intervalos de tempo 

iguais; 

2. Organizar os novos dados em outra tabela e inserir os pontos no 

Geogebra; 

3. Modelar uma função que descreva os pontos dessa tabela; 

4. Representar a função no Geogebra para confirmar se os pontos 

pertencem a função.  

Para resolver o primeiro item temos que transformar minutos em 

decimais de hora, usando uma regra de três simples. Vamos fazer isso para 

1h02min 

Hora  Minuto 

1h  60 

 X  02 

 

Aplicando a regra de três obtemos: 

 

1

𝑋
 = 

60

02
               𝑋 = 

02

60
                𝑋 = 0,033 

 

Hora Altura 
1h02min 0,3 m 
7h10min 2,4 m 
13h35min 0,4 m 
19h39mim 2,2 m 
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Agora aplicando o mesmo princípio para o restante temos uma nova 

tabela: 

1h02min = 1,033 

7h10min = 7,166 

13h35min = 13,583 

19h39mim = 19,65 

 

Para facilitar os cálculos vamos arredondar os valores: 

 

1,033 = 1,00 

7,166 = 7,20 

13,35 = 13,00 

19,65 = 19,60 

 

Para obtermos o intervalo de tempo entre cada horário, vamos dividir por 

3 o módulo da diferença entre a maior hora e menor hora. 

 

⎸19,60−1⎸

3
 = 6,2 ou aproximadamente 6 horas. 

 

Agora estabelecemos com 6 horas o intervalo de tempo entre uma maré 

baixa e uma maré alta. Vamos agora fazer a média entre a maré alta e a maré 

baixa. 

 

03+04

2
  = 0,35 e  

2,4+2,2

2
 = 2,3 

 

Portanto, temos a atura de 0.35 m para maré baixa e 2,3 para maré alta. 

Organizando a tabela com os novos dados temos: 

 

Registro da altura/hora da maré 

 

 

 

 

Hora Altura 
1h00min 0,35 m 
7h20min 2,3 m 
13h00min 0,35 m 
19h60mim 2,3 m 
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Figura 20: Pontos da altura das ondas no Geogebra. 

 

Fonte: Autor, 2023 

 

Podemos notar que a distribuição dos pontos na figura extraída do 

Geogebra mostra um comportamento periódico para a subida e decida das 

marés na cidade de Recife, com isso podemos escrever uma função 

trigonométrica, seno ou cosseno que descreve o fenômeno. 

Agora para responder os itens 1 e 2, temos que escolher uma função do 

tipo seno, pois a posição dos pontos se assemelha a curva de uma senoide, 

lembrando que seno é dada pela seguinte função. 

 

f(x) = A + Bsen(Cx + D) 

 

Encontrando o parâmetro A calculando a média entre os pontos de 

máximo e mínimo. 

𝐴 =
0,35 + 2,3

2
= 1,35 

  

Sabendo que B é a amplitude do gráfico e que a amplitude é a distância 

da linha média até um dos extremos e o parâmetro A é por onde passa a linha 

média do gráfico, podemos calcular B através da expressão: 

 

𝐵 = 2,3 − 1,35 = 0,95 
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Considerando que o parâmetro C determina o período da função, e 

sabendo que o período é dado pela distância entre as alturas máximas, ou 

mínimas, temos então 13 – 1 = 12 horas. 

Sabemos que uma função seno tem seu período equivalente a 2π, 

devemos dividir 2𝜋 por 12 horas para obter o valor do parâmetro C. 

 

𝐶 =
2𝜋

12
  Simplificando 𝐶 =

𝜋

6
 

 

Então temos os valores para A, B e C, vamos substituir na função 

trigonométrica.  

f(x) = A + Bsen(Cx + D) 

𝑓(𝑥) = 1,35 + 0,95𝑠𝑒𝑛(
𝜋

6
𝑥 + 𝐷) 

 

Adotando um valor para x, assim vamos encontrar o valor de D. Então 

podemos escolher um valor qualquer para x, vamos utilizar o valor do instante 

7,20. Fazendo então 𝑓(7.20) = 2,3. Agora substituindo não função obtemos o 

valor de D.  

 

2.3 = 1,35 + 0,95𝑠𝑒𝑛 (
𝜋

6
7,2 + 𝐷) 

2,3 = 2,3𝑠𝑒𝑛 (
𝜋

6
7,2 + 𝐷) 

2,3

2,3
= 𝑠𝑒𝑛 (

𝜋

6
7,2 + 𝐷) 

1 = 𝑠𝑒𝑛 (
𝜋

6
7,2 + 𝐷) 

 

Analisando a equação podemos notar que o seno é igual a 1, mas seu 

argumento é igual a 
𝜋

2
 então substituímos na equação. 

𝜋

2
= 

𝜋

6
7,2 + 𝐷 

𝜋

2
−

7,2𝜋

6
= 𝐷 
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3𝜋

6
−

7,2𝜋

6
= 𝐷 

𝐷 = −
4,2𝜋

6
 

Agora que o valor do parâmetro foi encontrado podemos substituir na 

função trigonométrica e esboçar o gráfico da função. 

 

𝑓(𝑥) = 1,35 + 0,95𝑠𝑒𝑛(
𝜋

6
𝑥 −

4,2𝜋

6
) 

 

Gráfico da função referente a movimentação das ondas do mar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: Autor, 2023 

 

Conforme podemos verificar no gráfico da função gerado no Geogebra 

temos um movimento harmônico simples, que é demostrado através de uma 

função seno. Também como atividade e desafio para os alunos podemos deixar 

algumas sugestões de situações onde os alunos podem construir funções de 

movimentos bem como a sua representação gráfica, que podem ser o 

Movimento de uma rede, Movimento de uma roda gigante, Intervalos de um 

eletrocardiograma. No decorrer da resolução ficou demostrado aplicação da 

Teoria dos Registros de Representação Semióticas, tendo em vista, que a 

solução do problema foi representada em língua materna, registro algébrico e 

registro gráfico. 
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Conclusão 

 

Considerando uma proposta de ensino interdisciplinar entre as áreas de 

física e matemática é possível aplicar a Teoria dos Registros e Representações 

Semióticas na implementação de sequências didáticas que melhorem a 

aprendizagem dos alunos do ensino médio. Neste sentido o produto educacional 

tem a proposta de apresentar uma sequência didática interdisciplinar com o 

suporte da TRRS. 

Para isto aplicamos três registros da TRRS no ensino de movimento 

harmônico simples e funções trigonométricas que são os registros em língua 

materna, algébrico e gráfico.  

Quanto a aplicação da representação em língua materna consideramos 

toda a descrição do fenômeno natural e as mensagens descritas em linguagem, 

que podem ser expressas de várias maneiras, conforme os costumes e tradições 

em que o aluno está inserido.  

Agora tratando da representação algébrica, consideramos os 

procedimentos matemáticos realizados para resolver as funções que descrevem 

o movimento de subida e decida da água do mar, neste caso aplicamos todos 

os dados constantes ao movimento e encontramos os valores da altura das 

ondas do mar em cada intervalo de tempo.  

Por fim, podemos representar graficamente o fenômeno de subida e 

decida da maré substituindo no Geogebra os valores da altura das ondas com o 

passar do tempo e assim chegamos ao gráfico que descreve o fenômeno. 

Então, podemos notar que o mesmo fenômeno pode ser tratado em três 

registros diferentes, relacionando um registro com o outro e fazendo a conversão 

de um registro para outro. Assim concluímos que ao aplicamos TRRS na 

elaboração de uma sequência didática voltada para o ensino de física e 

matemática podemos obter grandes avanços no ensino e aprendizagem dos 

alunos do ensino médio.  
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