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EPOPI-AC

SETEMBRO AMARELO

DATA: 01/09/2023 | HORARIO: 08h as 12h — 14h as 18h | LOCAL: Teatro Universitario UFAC

PUBLICO-ALVO: Estudantes da Pés-graduagdo e Residéncias, de graduacio em enfermagem, satde coletiva, medicina, nutri¢do,
educacdo fisica e psicologia, bem como profissionais da aten¢do primaria a saude de Rio Branco.

MANHA
HORARIO PROGRAMACAO ENVOLVIDOS
07:00 — 08:00 Inscrices / Credenciamento
08:00 — 08:30 Cerimébnia de abertura

08:30 — 09:30 PALESTRA MAGNA: Desafios enfrentados pelos

idosos em relacdo a salde mental e o risco de Profa. Dra. Yeda Duarte /USP

suicidio

09:30-10:00 INTERVALO
CICLO TEMATICO: CUIDADOS COM A SAUDE MENTAL DE PESSOAS IDOSAS

10:00 - 10:30 Palestra: Importancia do cuidado holistico na satde | Valgerlangela — Gerente da Rede

mental de pessoas idosas de populacdes vulneraveis

10:30-11:00 Palestra: Aspectos emocionais e os fatores de risco

de suicidio em pessoas idosas

Vanessa Velasco— Técnica
SEMSA / S. Mental

11:00 - 11:30 Palestra: Uso de medicacdes inapropriadas para
idosas vs Saude Mental
11:30-12:00 Rodada de perguntas
TARDE
HORARIO PROGRAMACAO \ ENVOLVIDOS

CICLO TEMATICO: INTERVENCAO E PREVENCAO AO SUICIDIO

Médico(a)

Oficina pratica de técnicas de suporte emocional e
14:00 — 15:00 intervencdes psicologicas para pessoas idosas em Cleide Rebougas - Psicdloga
risco

15:00 — 15:40 Palestra: Abordagens e estratégias especificas para

identificar e intervir em pessoas idosas em surto/

risco de suicidio

15:40 — 16:00 INTERVALO

CICLO TEMATICO: ACAO MULTIDISCIPLINAR NA VALORIZACAO DA VIDA DE PESSOAS IDOSAS

Mesa redonda: Trabalho em equipe multidisciplinar

na prevenc¢ado de suicidio em idosos

¢ Implementagdo do ICF-20 - Dra. Katia Fernanda

e Servico de Referéncia de atendimento de
violéncia autoprovocada: CAPS Samalma -
Enfa. Karen Beiruti

16:00 - 17:30 * Fluxo de. atendimento m_i ,Rede de Cuida-do a Mediadora: Dra. Polyana Bezerra

pessoa idosa no municipio e o Perfil de

atendimento no Ambulatério de Referéncia
Assistencial - Elaine Miguéis / Area Técnica da
Pessoa ldosa / Semsa

e Ficha de notificagdo de violéncia SINAN -
Céandida Freitas / Nucleo de atencdo a saude e
prevencao de violéncias

18:00 ENCERRAMENTO

Especialista em prevencéo ao
suicidio - CBMAC




