Universidade Federal do Acre
4 LABORATORIO DE EXERCICIOS
abimr FISICOS RESISTIDOS E AEROBICOS
- Coordenador Prof. Dr. Miguel ]S Bortolini

A coordenadoria do LABEFRA (Laboratorio de Exercicios Fisicos Resistidos e Aerdbicos) tem o
prazer de convocar os seguintes alunos/servidores/comunidade para iniciar suas atividades na academia
UFAC.

Vocé devera comparecer a partir do dia 15/09/2014 (terca-feira) até 30/09/2014 na propria academia nos
seguintes horarios abaixo especificados, de acordo com a sua categoria
(alunos/servidores/comunidade), para :

1. Avaliacdes fisicas;

2. Instrucdes sobre o funcionamento das atividades;

3. Para responder uma anamnese e um questionario de qualidade de vida.

1. Atestado médico com liberacdo para a prética de exercicios e/ou com restricbes parciais.
2. Fotocopia (Xerox) da carteira de identidade ou CNH
3. Uma foto 3x4;

Horarios disponiveis:
1. Servidores da UFAC (das 15 as 21hs)

2. Alunos da UFAC (das 15:00-17:00hs e/ou das 19:00 as 21:00hs)
3. Comunidade (das 15:00-17:00hs e/ou das 19:00 as 21:00hs)

Marcio Cézar Garcia

ALUNOS

Wilker Ramon Lopes

Gleidson Dias de Araujo

Jucimar Maffi

Max Olders

Roberto Yamashita

Lucas Nascimento de Aguiar

Isabella Porto e Silva

Willian Fernandes Barrozo

Emily da Silva Almeida

Diele Nayara de Lima

Timo6teo Paladino do Nascimento

Jodo Felipe de Almeida

Vagno da Silva Cruz

Karoliny da Silva Lustosa

Eric da Silva Franca

Antbnio Marcos S. de Andrade

Bruno Felipe Barbosa

Ana Beatriz Santos dos Anjos

Alexandre de Souza e Souza

Jhon Leno Reis dos Santos

Erasmo Ribeiro Leal JUnior

Jairo Alvez Batalhe

Euller Rodrigo da Silva

Kleber de Matos Junior

Marcos Lucas da Silva

Vilton José Lima Pinheiro

Rui Charles Bernardo

Ukla Vieira de Souza

Vivian Ribeiro

Yasmin Caroline Silva e Silva

Samilla V. de Lima
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Aline Torres de Andrade

Maraiza Feliz da Silva

Juvecone Corréia de Azevedo

Diulianne Sobralino Reboucas

Max Miller Oliveira de Souza

Bruna Silva dos Santos

Marcos Willian Silva de Souza

Salom8o Campos de Souza

Natan Peres de Silva Lima

Aline Brozzo

Antonielgue da Silva Lima

Tamires Gomes de Albuquerque

Diego Felipe da Silva

Thales Maciel Cavalcante

Everton Arruda

Edilene Ferreira Rocha

Crisnayra de Vasconcelos Almeida

Jeigela Maria Portela da Silva

SERVIDORES

Willys de Oliveira Lopes

COMUNIDADE

Luiz Paulo Ferreira

Diego de Lima da Silva

Wuandyz Santos

Marlison Bento Pimenta

Ednaceli Abreu Damasceno

Antonia Ocineide Costa dos Santos

Roney Marteiri

Wanda Rochaa

Dalila regina Da Silva Queiroz

Amanda Judite Araujo da Silva

Cosma Damiana Silva de Arujo

Jaine de Menezes

Mauricio Deschk

Alessandra Melo Viana

Renato da Costa Nunes

Cleiton Nunes Sampaio

Anderson Azevedo Mesquita

Carlos Jardel Rosas Facanha

Leonardo Vieira Feichas

Gender Costa de Oliveira

Luciana dos Santos Medeiros




