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ANEXO II 
 

I – QUADRO DEMONSTRATIVO DE HORÁRIOS 
 

TURNO 
 
 
 
 
 
 
 

MATUTINO 
 
 

TEMPO 
 

1º tempo 
 
 

Intervalo 
 
 

2º tempo 
 
 

 
Intervalo 

 
 

3º tempo 

HORÁRIO 
 

Início: 07h00min 
Término: 08h40min 

 
10 min 

 
 

Início: 08h50min 
Término: 10h30min 

 
 

10 min 
 
 

Início: 10h40min 
Término: 12h20min 

 
TURNO 

 
 
 
 
 
 
 

VESPERTINO 
 
 

TEMPO 
 

1º tempo 
 
 

Intervalo 
 
 

2º tempo 
 
 

 
Intervalo 

 
 

3º tempo 

HORÁRIO 
 

Início: 13h30min 
Término: 15h10min 

 
10 min 

 
 

Início: 15h20min 
Término: 17h00min 

 
 

10 min 
 
 

Início: 17h10min 
Término: 18h50min 

 
 
 
 



TURNO 
 
 
 

 
 

NOTURNO 
 
 

TEMPO 
 
 

1º tempo 
 
 

Intervalo 
 
 
 

2º tempo 
 
 

 

HORÁRIO 
 

Início: 19h00min 
Término: 20h40min 

 
 

10 min 
 
 
 

Início: 20h50min 
Término: 22h30min 

 
 

 
 
 

II – QUADRO DE HORÁRIO DO SÁBADO 
 

TURNO 
 
 
 
 
 

MANHÃ 
 
 

TEMPO 
 
 

1º tempo 
 
 
 

Intervalo 
 
 
 

2º tempo 
 

HORÁRIO 
 
 

Início: 08h00min 
Término: 09h40min 

 
 

15 min 
 
 
 

Início: 09h55min 
Término: 11h35min 

 
TURNO 

 
 
 
 
 

TARDE 
 
 

TEMPO 
 
 

1º tempo 
 
 
 

Intervalo 
 
 
 

2º tempo 
 

HORÁRIO 
 
 

Início: 14h00min 
Término: 15h40min 

 
 

15 min 
 
 
 

Início: 15h55min 
Término: 17h35min 

 
 
 
 
 
 



III – QUADRO DEMONSTRATIVO DO NÚMERO DE ENCONTROS NA DISCIPLINA 
 

CARGA HORÁRIA DA 
DISCIPLINA 

CARGA HORÁRIA DA 
DISCIPLINA EM  

MINUTOS 

TOTAL DE ENCONTROS 
NECESSÁRIOS PARA  
INTEGRALIZAÇÃO DA 

DISCIPLINA 
30 HORAS 1.800 MIN. 18 
45 HORAS  2.700 MIN. 27 
60 HORAS 3.600 MIN. 36 
75 HORAS  4.500 MIN. 45 
90 HORAS 5.400 MIN. 54 
120 HORAS  7.200 MIN. 72 

 
OBS1: 01 encontro equivale a 02 horas/aula. 
OBS2: em qualquer caso, para se obter o número de encontros necessários para 
integralização da disciplina, deve-se observar a seguinte regra: se n é o total da carga 
horária da disciplina em horas, o número de encontros será n multiplicado por 3/5 (TR^s 
quintos).     
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